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อ 1 ^ สร ณ็ 

ใน การ บำเพ็ญ กุศล ฌา ปน กิจ ศพ  นาง กิมลี่  แซ่ ตัน  พฤหํ ฟิบคี  ที่ 
๑๓  พฤศจิกายน  ๒๕๑๘  ณ  เมรุ วัค ธาตุ ทอง  นาย ไสว  และ  นาง นิต ยา 
หัพ นา นนท์  ได้ ขอ ให้ เบน ประธาน ใน พิธี ฌา ปน กิจ ศพ  และ ขอ อนุญาต 

พิมพ์ เร์ อง แวว วินิจ  เพื่อ เบน อนุสรณ์ แก่ ญาติ มิตร และ ท่าน ผู้มี เกียรติ ที่ 
เคารพ ณ์งห ลาย 

เ รอง  แวว วินิชิ  เบน บท ความ สไเ  ๆ  ติด เขียน ขน  เพื่อ เบน การ ตัอน 
วับ วัน สำตั ญ  ๆ  ที เวียน มา ถง  คฺรง ละ เลก คราว ละ ณ์อย  บี ละ ประมาณ  ๓— ๔ 
บท  ได้ เคย รวบ รวม พิมพ์ เบน ที ระ ลกใ นครา ว บรรจุ ชิฐ  นาย ไกร รฐ  ปริ- 
วรรต วร  เม อ  ๑๙  สง หา คม  ๒๕๑๐  ฅรง  ๑  ยง ไม ครบ จาน วน ท เขย น ไว  ยง 
ขาด ตก บกพร่อง  ม สลบ ลำ ดบวั น บาง  แตก ถอเ บน งาน รวบ รวม ค รง แรก 

นำ เบีน ตัวอย่าง ไว้ พลาง 

คร \ เถึง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง กิ มล  แซ่ ตน  คุณ นต ยา  ตัพ นาน นท 
ผู้ ธิดา  ได้ แสดง ความ ปรารถนา รวบ ร รบ พิบพ์ ^ รอ^ ตง แต่ บท ตัน 
ถึงบทสุคทำยเท่าพ1’‘^^บ'ไว้  เบน เลม สบุค ใคย ฟิบบู ร^  อาตมภาพ อนุญาต 


ข 


ให้ พิมพ์ ไค้ ตาม ประ สงค์  เพราะ จะ ไค้ แพร่ หลาย บท ความ เรือง แวว วินิจ ให้ ได้ 
ร ไ] การ พิจารณา หา คุณ ประโยชน์ จาก ผู้ สนใจ ตาม สมควร  และ ยินดี ร่วม ใน 
พิธี ฌา ปน กิจ คร^ง น์โค ย ตลอด 

นาง กิมลี  แช ตน  เจริญ อายุ อยู่ ถึง  ๙๖  บ^  เดีอ น  ๕]  วไเ 
นไเ ว่า มี บุญ สน ไ เส นุน ให้ ไค้ เห็น ความ เบน ไป ขอ งบ ไน เมือง  ความ อยู่ เย็น เบน 
สุข ของ ลูก หลาน  อย่าง น่า พอ ใจ  เพราะ ไค้ ใช้ ชีวิต ที่ย็น ยาว ให้ เบน ประ โย ชน 
แก่ ครอบ ครำ และ สังคม  ดำ ย การ บำเพ็ญ ตน อยู่ ใน ดีล ธรรม  ให้ เบน แบบ 
อย่าง แก่ ญาติ มิตร ลูก หลาน  และ มี จิต ศร ไ! ธา บริจาค ท สัพ ย์ บำรุง การ กุศล ตาม 
อาราม ต่าง  ๆ  ตาม วาระ  น ไ] ว่า ท่าน ไค้ ใช้ ชีวิต ให้ มีแต่ คุณ ประโยชน์ ท" ง แก่ ตน 
และ ผู้ อื่น  ไม่ ใช้ ชีวิต ให้ เบน สัย น่า หวาด เกรง หรือ เบียด เบียน ผู้ อื่น  จึง น ไ] ว่า 
๙๖  บ  ของ ชีวิต ท่าน  ลำ นเบี นมีง ขวัญ อบอุ่น ใจ  โดย เฉพาะ ลูก หลาน เหลน 
ตลอด มา อย่าง แท้ จริง  ควร ที่ ลูก หลาน จะ ไค้ เจริญ รอย ตาม ชีวิต ของ ท่าน  เบน 
การก ตัญฌ กตเวที คำ ย ความ เต็ม ใจ 

ขอ อำนาจ กุศล ผล บุญ ที่ บรรดา ลูก หลาน เหลน และ ญาติ มิตร  ได้ 

บำเพ็ญ เบน บุพ พเป ต พลี บรรณาการ มา ตาม ลำดับ  จง ร่วม ก ไ] สาระ ประโยชน์ 
อัน จะ พึง มี แม้ เพียง ส่วน นำ ย จาก เรือง แาา วิ นิชิน์  ดล อัน ดาล สรรพ สิริ สวัสดี 
พิพ" ฒน มงคล  ศุภ ผล สถาพร  แก่ ฉาง กิมลื  แช ตฉ  ตาม ควร แก่ คติ วิสัย ใน 
สัมปรายภพ  สม เจตนา ปรารภ อุทิศ ถึง ของ บยช นท^ง หลาย  มี บุตร ธิดา เบีน ดัน 
อย่า ได้ มี ความ เส์อ มแต่ สถาน ใด  สถาน หนึ่ง เลย. 


พุธ  ที่  ๘  ตุลาคม  ๒๕๑๘ 


นาง กิ มล  แช่ ตน 

ชา ดะ  ๓ ว  พฤษภาคม  ๒๔!® '๒ 
ม ตะ  ๒  สิ ผา คม  ๒๔® ๘ 


.งึ^^^ ด้^"-  -..-1^; -‘  '^ ร์  -  ‘ 
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คุณ แม่ เกิด เมือ วํนที่  ๓๐  พฤ ใ!) ภา คม  ๒๔๒๒  ที่ ตำบล ท่า วัง  อำเภอ 
เมือง  จัง หวด นครศรี ธรรมราช  คุณ แม่ เบน บุตร คน โด ของ นาย ย่ง อัง  อับ 
นาง อัง กวย  มีน “อง ชาย  ๒  คน  คอ 
นาย เซ็ง  (ถึง แก่ กรรม) 

นาย ใช้  (ต่าง บิดา)  (ถึง แก่ กรรม) 

คุณ แม่ ได้ สมรส อับ  นาย ตง ไท้  ซึง ต่อ มา ได้ เบน  ขุน สิริ จีน ประชา 
มี บุตร อัวย อัน  ๕  คน  คือ 

๑)  นาง กมล ศรี  จง กล วณิช  (ถึง แก่ กรรม)  เมื่อ  ๙  เมษายน  ๒๕๑๘ 
๒)  ด. ช.  แดง  (ถึง แก่ กรรม) 

๓)  ด. ญ.  เม่ง เงาะ  (ถึง แก่ กรรม) 

๔)  ด. ช.  เต็ง เอี่ยว  (ถึง แก่ กรรม) 

๕)  นาง นิต ยา  (สมรส อับ นาย ไสว  หัพ นา นนท์) 

คณ พ่อ  (ขน สิริ จีน ประชา)  ถึง แก่ กรรม ที สิงคโปร์  ใน ระหว่าง 
ที่ ท่าน ไป ติดต่อ ทำ การ อัาที่ นไเ  เมือ คุณ แม่ ทราบ ข่าว จึง เดิน ทาง จาก 
นครศรี ธรรมราช  ไป สิง ฅโป รพ รอม บุตร คน เลก  (นาง ■นิต ยา  หำ นา นนท์) 
ซึ่ง ขณะ น \ เมือ ายุ ไม่ ถึง หนึง ขวบ  เพือ จัดการ ทำ ศพ คุณ พ่อ และ ริบ เงิน ประ อัน 
ชีวิต  ซึ่ง คุณ พ่อ จัด ทำ ไว้  ให้ 

ต่อ จา กน \ เปร ะ มา ณ  ๓  บ  คุณ แม่ ได้ สมรส อับ นาย อัน  กวาง โต 

(ถึง แก่ กรรม  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๗)  และ มืบุต รอัว ย อัน  ๒  คน  คือ 


นาย ชวน  ตัน ศรี สกุล  (สมรส กํบ  บุหงา  ตัน ทํ ยย์) 

ด. ญ.  เม่ง ล^ง  (ถึง แก่ กรรม) 

เมือ เกำ สิบ บทีแ ตัว มา  ใน สม ไ] ทื่คุณ แม่ ตัง เยาว์ ว ไ]  โดย ตัว  ๆ  ไป 
แตัว  ตัง ไม่ นิยม ให้ ลูก ผู้หญิง ออก ไป เรียน หนังสือ นอก ตัาน  ฉะ ตัน คุณ แม่ จง 
ไม่ ได้ ร ไ] การ ศึกษา เท่ ๆที ควร  อย่าง ไร ก็ ตาม คุณ แม่ก็ พยายาม ศึกษา ตัว ย 

ตน เอง เมือ มือ ายุ มาก แตัว  จน สามารถ อ่าน หนังสือ ได้  แด่ ก็มิ ได้ ใช้ ความ! 
ทาง ตัาน หนังสือ มาก นัก  เพราะ ท่าน มืพร สวรรค์ เกี่ยว ตับ ความ จำ ดี ตลอด 

อายุขัย ของ ท่าน  และ ใน ตัาน มนุ ษยตั มพไ เธ์  ท่าน มืวิธี การ พูด เจรจา ติดต่อ 
กับ ผู้ เกี่ยว ขัอง ได้ ผลดี ย็ง  ฉะ ตัน ท่าน จึง สามารถ ปร ไ] ปรุง ตัว ให้ เขัา กับ ตัง คม 
ที่ เปลี่ยน แปลง ตาม ยุค สม ไ] ได้ เบน อย่าง ดี มา ตลอด  อึก ตัง สนับ สนุน ให้ บุตร 
ได้ ร ไ! การ ศึกษา อย่าง ดีที่สุ ค ใน ยุค ตัน อึก ด ไย 

คุณ แม่ ได้ สร ไง ฐานะ ของ ครอบ ครำ เบน บก แผ่น  ตัว ย ความ ข ตัน 

หมไ แพีย ร และ ความ อด ทน เสืย สละ  โดย ท่าน ถือ สุภาษิต  ‘'ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชำ 
ได้ ชำ”  และ ถึอห ตัก ที่ จะ ทำ เอง ทุกอย่าง ตัง แด่ ตัน จน เสร็จ  ตัง เช่น การ 
ทำ บุญ ใส่ บาตร  ท่าน จะ หุง ขัาว ทำ กับ ข ไว เอง โดย ถือ ว่า  เมือ ทำ บุญ แตัว ก็ตั อง 
ทำ ตัง แด่ ตัน เลย ที่ เดียว 

คุณ แม่ เบน คน ข ตัน ชอบ ทำ งาน ไม่ ว่า จะ เบน งาน ใน บ ไน หรีอ นอ กบ ไน 
จะ เบน งาน เบา หรือ งาน หนัก ตรา กด รำ  แม้ แด่ การ เกีย วข ไว ดำ นา  ท่า นก 
ทำ ได้  ท่าน มี สุขภาพ ดี ร่าง กาย แข็ง แรง และ มือ ายุ ยืน ยาว นาน ที่สุค ใน ครอบ- 
ครำ และ บรรดา ญาติ ใน ตระกูล ซึ่ง ตัง รกราก อยู่ ที่ นครศรี ธรรม ราชมา แด่ เติม 
คุณ ตา ของ ท่าน มืร์อ  นาย ยืน บู่เ  แช่ ลม,  และ คุณ ยาย ของ ท่าน  ซ์อป เหนี่ยว 


๓ 


คุณ ตา คุณ ยาย ของ ท่าน มี บุตร  ล็วน แต่ อายุ ยืน  และ บุตร ของ  ๘  ท่ๅน 

ซงนั บ ทาง ญาติ ก็ เบน ลูก พี ลูก น้อง ข ฏ^ ตุ^ เ^ ม่ยืมี ฏๅยุ ฐ^ เ^^^^^^^^ 

เฉพาะ  พล ตา รวจ เอก  หลวง ชาติ ตระการ โกศล  ซึง เบน บุตร ของ น้ๅช ๅฎข ฐง 
คุณ แม่น น  ท่าน ย" งมี สุขภาพ แข็ง แรง พ ลาน ามีย ติยืง 

โน ระ หวา งท คุณ แบ อยู  โน วย่ อาย  0*0  กง  ๙0  บ  กลา ว โด วา ทาน 
ย" งแข ง แร งม สุขภาพ ด  และ คง เติน ทาง ไป มาระหว่าง กรง เทพ  ๆ  ก" บน อร 
ศร ธรรมราช  บ ละ  ๒  ค รง  เบน ประจำ  คุณ แม่ ไม่ เคย บวย เจ็บ เซึา โรง 
พยาบาล  และ นอก จาก การ ผ่า ต" ด ต" อก ระ จก ของ น" ยน์ ตา  ๒  ขำ ง โน ระยะ 
โก ล  ๆ  กน  และ รก ษาริ คสค วง ทวาร โดย แพทย์ แผน โบราณ  เมื่อ ท่าน 
ม อายุ  ๘๐  บี เศษ แล ว  ท่า นก  ไม่ ม  โรค ภยอื น  ๆ  มา เบียด เบียน 

เมีอ ท่าน อายุ เลย  ๙๐  บไป แลำ  ท่าน จึง รู้สึก ว่า เติน ไม่ ได้ คล่อง 
แค ล่ว  และ เรึม โช้ ไม้ เทา เบีน บาง ค ร" ง โน การ เดิน ระยะ ไกล  คร \ เต่อ มา อีก 
๓  บีก็มี อาการ แสดง ของ โรค เกีย วก" บ ความ ชรา ของอวัยวะ โน ร่าง กาย  ท่า โบ้ 
ร่าง กาย อ่อนแอ  แพทย์ จง โห้ การ ร" กษา และ ตรวจ อาการ เบน ประจำ อย่ ได้ 
ประมาณ บ เศษ  สาย ดา และ ประสาท หูก็เ สึอม อย่าง รวด เร็ว  ท่าน จึง ตกลง 
ไจ อยู่ โน กรุงเทพ  ฯ  ก" บ บุตร  เพือ สะดวก ที่ จะ ร" บ การ ร" กษา พยาบาล จาก แพทย์ 

นอก จาก ท่าน จะ บ่น ว่า รำคาญ ที่ มอง อะไร ไม่ ค่อย ช" ด  และ ห ไม่ ค่อย 
ได้  ยิน บาง คร^ง  คุณ แม่ ก็ สบาย ค เบน ส่วน โหญ่  ภาย โต้ การ ร" กษา ของ แพทย์ 
และ แม้ จะ  โช้ไ ม้เ ทำ ช่วย โน การ เดิน อยู่ โน บำน  แต่ ท่าน ก็ ได้ มี ความ สุข ก" บ 
บุตร หลาน เหลน และ ญาติ ทีม าเยึ ยม เยียน  โดย เฉพาะ ได้ ถ่าย รูป เมื่อ  ๒๙ 

มีนาคม  ๒๕๑๘  โน โอกาส ทีมี อายุ ครบ  ๘  รอบ  ร่วม ก็บ บุตร หลาน และ 


เหลน  โดย ใม่มี ใคร คาด คิด ว่า จะ เบน การ ถ่าย รูป ร่วม กัน เบน ครํ้ง สุด ทาย ของ 
คุณ แม่ และ เจ๊  (นาง กมล ศรี  จง กล วณิช)  โดย เจ๊เ ดิน ทาง ไป นครศรี ธรรมราช 
ใน เย็น วัน เดึย ว กัน  และ บวย กระทัน หัน เขา รบ การ วัก บา ใน โรง พยาบาล 

ณ  ที่นน ได้  ๕  วัน ก็ ถึง แก่ กรรม  เมื่อ  ๙  เมษายน  ๒๕๑๘  กัวย โรค โล หิด 

เบน พิษ และ ปอด บวม 

ภาย ห กัง ที่เจ๊ ถึง แก่ กรรม  คุณ แม่เ รีม บวย กระเสาะ กระ แสะ  และ 
จาก กลาง เต็อ น พฤษภาคม  ๒๕๑๘  ท่าน มี อาการ เมื่อ อาหาร และ นอน ทัอย 
ทำ ให้ อ่อน เพลีย ร่าง กาย ทรุด โทรม รวด เร็ว  แม้ จะ ได้ วับ การ วัก ษาพ ยา บาล 
อย่าง เต็ม ที่  แต่ ก็ เบน เพียง การ ประทัง เวลา ได้ ชํว ระยะ หนึง เท่า น \เ  คุณ แม่ 

ได้ จาก พวก เรา ไป  โดย อาการ สงบ ที่  โรง พยาบาล รามา ธิบดิ  เมื่อ วัน ที่  ๒ 

สิงหาคม  ๒๕๑๘  เวลา  ๑๒. ๑๐  น.  รวม อายุ ได้  ๙๖  บ  ๒  เดือน  ๓  วัน 

คุณ แม่ ได้ ใช้ ชีวิต ทีย็น ยาว นาน กัวย การ บำเพ็ญ อยู่ ใน ศีลธรรม และ 
ทำ บุญ การ กุศล  โดย บริจาค เงิน ถวาย วัค ต่าง  ๆ  อยู่ ตลอด มา  คุณ แม่ เบน บุตร 
ที่ต็เ บน ภรรยา ที่ดื  เบน มาร คา ที่ ประเสริฐ  ท" งใด้ อุปการะ บุตร หลาน และ 
อบรม กัง สอน ให้ แต่ ละ คน อยู่  ใน ศีลธรรม จรรยา  น" บ ว่า ท่าน ได้ ทำ หนำ ที่ที่ดี 

ให้ แก่ บุคคล ใน ครอบ ค วัว ทุก ประการ  จึง ไม่ วาย ที่ บุตร หลาน จะ โศก เศ รำ 

อา กัย ถึง ท่านอย่าง สุด ซง 

ขอ ให้ ชีวิต ที่ ได้เ รีม มาด ำยดื  ดำเนิน มาด ำยดื  และ สน สด ลง ดำ ยดื 
มี สุจริต ธรรม  ส" ม มา ปฏิทั ต ประจำ ใจ  จง เบน ผลานิสงส์ ให้ วิญญาณ ของ 
คุณ แม่ ไป สูท สุข สงบ ใน ส" ม ปราย ภพ ตลอด ชำ กาล นาน 

น้ต ยา  ห็' หนา นนท 


ถ่าย กบ หลาน คน แรก 
(สุ วิทย์  ห พนา นนท์) 
เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๘0 
อายุ  ๔๘  บ 


ถ่าย เม อ  พ. ศ.  ๒๔๖๒ 
อายุ  ๔0  บ 


ทำ บุญ ครบ  ๔ รอบ ของ  นฅ ยา  ห' พนา นนท  ถ่าย ร่วม กํบ คุณ แม่ 
(อาย  (ล่เ ๘  บ)  และ คุณ ไสว  ห' พนา นนท์  ทํบ’ าน ศาลา แดง 

พ. ศ.  ๒๕ 00 


ใ^. ค ไ® 0(^0๓ 


คุณ แม่ อาย  ๘0  บ  ใน พิธ เท ทอง หล่อ พระ ประธาน 
ใน พระ อุโบสถ วด หวย ตะแคง  ราช บุร 


ถวาย ภ ‘ต ตา หาร ใน การทำ บุญ วน เกิด  อายุ  ๙0  บ 
ณ  โ รา พยาบาล สงฆ์  พ. ศ.  ๒๔๑๒ 


กำ ล' งก รวด นาก บคุณ นต ยา  ห ‘พนา นนท์ 


งาน ทำ บุญ อายุ ครบ  ๔  รอบ  ของ  นต ยา  ห่พ นาน นท 
ถ่าย ร่วม ก' บ ไสว  บ่ พนา นนท์  จำลอง  ธน ะ โสภณ 
ดร.  เชาว์  ณ  ศิลว่ ตท์  พ. ศ.  ๒ ส ๑๒ 


ถ่าย ร่วม ก' บ บุตร  และ  เหลน  (อภิ ว์ทท์  ทํ พนา นนท์) 


พ. ศ.  1®0๔๑153 


คุณ แม่ ถ่าย ร่วม กบ บุตร และ เท ลน  อภิ วิทย์ และ อภิ ชญา  ห' พนา นนท์ 

V  ’  จุ^  ..,^,  ^  ?! 

ณ  บาน ซอย นานา เต  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖  อายุ  ๙๔  บ 


ถ่าย ร่วม ก' บก มล ศร  จง กล วณิช  และ นต ยา  ห พนา นนท์ 
ณ  บ’ าน ซอย นานา ใต้  ๒๙  มนา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๘  อายุ  ๙๖  บ 


ถ่าย ร่วม กบ บุตร  หลาน  และ เหลน  ๒๙  มนา คม  ห. ศ.  ๒๔๑๘ 


ไ ๚0 วลํย 

ฬ๊เา มล  ฟิรจื ‘เ* ประ ข้เจ 

’  แ!  ■I—  ^  -^— 1—  ** 

คุณ นิต ยา  หัพ นา นนท์  ไค้ ขอ ให้ ข็าพ เจ็า เขียน คำ ไว้ อา ลํย แด่  เจ๊ 
กิมลี  คิริ จีน ประชา  ซึง เบน มารดา ของ เธอ  เพื่อ ลง พิมพ์ ใน หนังสือ ที่ ระลึก. 

ใน งาน ฌา ปน กิจ ซึง กำหนด ใน เร็ว วน น  ขำ พเ จำ ได้ ทราบ ข่าว การ ถึง แกํ กรรม 
ดำ ย ความ เศ รำ สลด ใจ เบน อย่า งย้ง 

เนอ ง จาก มารดา ของ เจ๊กิ มลี่  เบน พิ สาว ของ บิดา ขำ พเ จำ  ดำ นไเ 
เรา จึง เบน ญาติ ที่ สนิท กัน อย่าง ยง  แด่ เจ๊กิ มลี่ พำนัก อยู่ ที่ จำ ห กัด นคร¬ 

ศรี ธรรมราช  ส่วน ขำ พ เจ ำเ ขำ มา กับ ราชการ อยู่  ใน กรุงเทพ มหา นคร  จึง 
มี โอกาส พบปะ กัน นัอย มาก  ต่อ มา ใน ระยะ หลัง  ๆ  น้  เจ๊กิ ม ลี่ใค้ มา เยี่ยม 

เยียน และ พำ ไอ ยู่ กับ คุณ นิต ยา  เรา จึง ไค้ มี โอกาส พบปะ กัน เบน ค กัง คราว 

เจ๊กิ มลี่เ บน ผู้ที่มี สุขภาพ ติ  ร่าง กาย แข็ง แรง  แม้ จะ มี อายุ ย่าง เข ำกัย ชรา ก็ ยำ 
มี ความ ทรง จำ ดี เลิศ  ทุก ค กัง ที่ พบ ก็ จะ เล่า ถึง เหตุการณ์ ใน อดีต ของ จำ ห กัด 
นครศรี ธรรมราช ให้ พวก เรา ใค้ท ร' ไบ  เจ๊กิ มถึเ บ่นผู ทีม ความ โอบ ออม อา ร 
และ ให้ การ อุปการะ แก่ ญาติ พ์นิ อง โต ยฟิม้ มอ  เบ่ นที เคารพ รก ใคร่ ของ 
ลกห ลาน และ ญาติ มิตร โดย ทีวลั น  การ จาก ไป ของ เจ๊กิ มลี่  จึง นับ ว่า เบน การ 
สญ เสีย ญาติ ผู้ใหญ่ ของ เรา ไป อีก ทีาม ^ง 

ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ เจ๊กิ มลี่  จง ไป สู่ สุคติ  ในลั ม ปราย ภพ  ตลอด 

กาล นิ กัน ดร  เทอญ. 

(พล. ต. อ.  หลวง ชาติ ตระการ โกศล) 


๑๓  ก. อ.  123(^๑๘ 


แ  ว  “ว  ว  น้จ์! 


พระ ‘แพน, ธึ 


สม เต จ พระ อริ วง ฟึา ศต ญๅญ 


(วา สนม หา เถระ) 


สม เด็ป็ พระ ส่ง ม ราช 


วด ราช บพิธ สถิต มหา สีมา ราม 
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เตรียม เบน พร^ อ นทรึ๋ 

คุณธรรม  นำ เบน  พระ อินทร์ 
ผู้ บน  ถน ดาว  ดึง สา 
มี  เจ็ด  ขอ พิ  —  จาร ณา 

หนึง  อา—  พร เลย ง  บำเรอ. 

บิดา  มารดา  อา รำษ์ 
พิทักษ์  รก ร่วม  เสมอ 

สอง  ผ่อน  อ่อน ทัอม  ยอม เออ  — 
อวย เปรอ  ผู้ใหญ่  ใน สกุล. 

สาม  วา—  จา เพราะ  เสนาะ หู 
พิง ดู  ดูด ดึม  ป ลม ครุ่น 

สี่  ไม่  ส่อเสียด  เกลียด คุณ 
คุด หนุน  เชง พา  สาม คดึ. 

หำ  แผ่  เผือ เจือ  จาน ช่วย 
เออ อวย  ไม่ คิด  ตระหนี่ 

หก  พูด  ทำ จริง  สง ด 
เด็ด เดียว  ไม่ มี  คพิน ครำ ม. 

เจ็ด  ใจ  ไม่ โกรธ  โทษ รำ น 
หาก โกรธ  รีบ ผ่อน  รอน หำ ม 
ท^ง นี่  ผู้ที่  ทำ ตาม 

ถึง ความ  เบิน ใหญ่  ได้ ดี. 

น  มใ 41 ศ}^  180๔^1 ช 


เฐป็ 


เชิญ เบน พร ๙ พรหม 


เขำ พรรษา 

ควร เขำ หา 

ร่ม ธรรม พัก 

ยึคเ บน หฌัา 

สัก สาม เคิอ น 

อย่า เบือน หนี 

เม  ต ตา ก่อ 

รัก ใคร่ 

ปลูก ไมตรี 

อย่า ให้ มี 

โกรธ กา จ 

อาฆาต ใคร 

ก  รุณา 

สงสาร 

หม่น ช่วย เหลือ 

คิด แผ่ เผื่อ 

เออ จน 

พัน ทุกข์ ได้ 

มุ  ทิตา 

พลอย ยินดี 

มี กะ ใจ 

เมื่อ เห็น ใคร 

ได้ ดี 

ปรีดา ชม 

0  เบก ขา 

วาง เฉย 

เผย สงบ 

ม่น ปรารภ 

กรรม ของ สัตว์ 

มพัส ข่ม 

ทงสี่ ข ไ} 

ก่อ เข ไ] 

เต็ม อารมณ์ 

เบน พระ พรหม 

คิอผู้ ใหญ่ 

ใน คุณธรรม 

'โเ 11 ไคูไ ศ 
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อย่า ท 25 เลา 2! กํน เลย 


ดิน เหตุ 

แต่ ละ ข้อ 

ก่อ วิวาท 

ร็าย กา จ 

ปราศ สุข 

ทุก คืน คํ่า 

หนึ่ง 

มัก 

โกรธ ง่าย 

คลำ ย นำ 

ไฟ ลาม 

ลวก รน 

บนเ บง, 

สอง 

กั้า 

งำ โกรธ 

โทษ กรุ่น 

เฉียว ฉุน 

หาย ยาก 

มาก เต็ง. 

สาม 

อ  — 

กดิ ญฌู 

หลู่ เชิง 

กระเจิง 

เหลิง ทน ง 

หลง ตน. 

สี  มาก 

มานะ 

ประ ลา ส 

ยก อา ตม์ 

เทียม ท่านํ 

ร \ เบน. 

หำ 

หอบ 

กอบ ริษ  — 

ยา กล 

ขวา ย ขวน 

ก่น วง 

ชิง ดี. 

หก 

ใจ 

ไม่ คิด 

เผือ แผ่ 

มุ่ง แต้ 

แต่ เหนียว 

ตระหนี่. 

เจ็ด 

โต้- 

อวด ตน 

ข้น ทวิ 

วาง ที 

นอก ใส 

ใน โพรง. 

แปด 

เจำ 

มายา 

สามานย์ 

เล่ห์ พาล 

ร่าน ผิด 

พิษ โขมง. 

เก้า 

ปรารถนา 

ลามก 

ยก โครง 

ตะ โพง 

โกง เกลียด 

ประเพณี. 

(ะ^  ^ 
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สบ 

คอ 

ถอ ผด 

ม จฉา 

2^ 

ทฐห นา 

พา คน 

รน ร 

^  0!/ 

ยด มน 

เหตุผล 

ตน ด 

ยาก ที 

ปลด ผ่อน 

หย่อน เกิน. 
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ฟ่อ ก ใจ 

อัน ใจ เรา  เผา มำ  กล" ว มลทิน 
หลายอย่าง สน  มัวมอม  เบน จอม เขิน 
อัง ท่าน แจก  แยก เอัา  เอัา ประเมิน 
ใคร่ ขอ เชิญ  ชวน กัน  หมัน ชำระ 

คือ ความ โกรธ  โทษ กัอน  ค่อน รำ ยก าจ 
กำเริบ อาจ  หลู่ คุณ  ท่าน สูญ ดะ 
ริษยา  ขัด ขวาง '  เบน กัาง พะ 
หวง แหน ตระ—  หนี เบือ  ไม่ เจือ จาน. 

ตลบ แต ลง  แฝง ผา  มายา เล่ห์ 
มัก อวด เก  —  -  เรเ อัอ  ละเมอ ขาน 
โกหก ปด  คด เคืย ว  ลด เลย ว พาล 
ชอบ คิด การ  สกปรก  ลามก ใจ 

แล เห็น ผิด  บิด เขว  เห นอก คอก 
หมด นีพ่ อก  ซก พราก  จาก จิต ได้ 
จะ สม นาม  เมธา  ปริ ชา ไว 
มลทิน ไม่  มัว หมอง  จึง ผ่อง ผุด. 


๑๘  กรกฎาคม  ๒๔ ลิ่ ๔ 
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นํ้า มน ตอ อก พรรษา 

จง ตํ้ง ใจ  ให้ ใจ  ใผ ระ ง" บ 
มือ อย่า กลบ  กลาย เบน  เช่น อาวุธ 
สำรวม ปาก  อย่า ถาก  สำราก ขุด 
ส่อเสียด หลุด  จาก ปาก  จะ ถาก ตน. 

อีก ตา ห  จมูก ลน  ดน รน เร่า 
เบน นาย เผ้า  ใช้ช้  จะ บบน 
เที่ยว หา รูป  หา เสียง  เลย งป รอ ปรน 
ผู้ ยอม ตน  ถูก ใช้  จน วาย ปราณ. 

เพียร สํน โด ษ  ยินดี  ที่ จำ เบน 
จะ เยึ อก เย็น  ใจ แน่น  เบน แก่น สาร 
หลง ตาม ใจ  ให้ ต" ณ หา  พา ประจาน 
ต" อง ซม ซาน  เสีอ มเศ รำ  เขำ อบาย. 

ยอด มงคล  คือ ตน  ติด ธรรม มั่น 
ห่าง ธรรม พล" น  พลาด สุข  ทุกข์ เห สิอห ลาย 
ผู้ ร" ก ตน  ให้ ตน  มงคล พราย 
จง ขวน ขวา ย  ใผ้ ธรรม  ใจ สำอาง. 


๑๕  ตุลาคม  ๔ 
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โรง ธรรม 

อัน โรง สี  เคร์ อง สี  ขาว สาร สวย 
โรง เลอ ย ช่วย  เลอ ย ไม้  ใช้ ก่อ สร ำง 
โรง พิมพ์ พิมพ์  ลาย ลักษณ์  อักษร วาง 
โรงเรียน อัาง  สอน วิชา  ปรีชา ไว. 

เอัา พรรษา  มา วัค  เหมือน หํด ผก 
กาย วจ  จิต คก  คน อง ใหญ่ 
ตาม อำนาจ  วัก อัง  หลง ผ้งใ จ 
เหมือน เอัา โรง  สี ใช้  ต็ให้ งาม. 

สี,  ดุ ค่า  กลัา ปาก  สำราก โสต 
บด,  เก รยว โกรธ  ริษยา  มานะ หยาม 
ผค,  โลภ หลง  ทะนง ถือ  คอ วู่วาม 
ร่อน,  ห ยง เพิอ  เห่อ หาม  นำ ทุจริต. 

ให้ ค่อย หมค  ลค นำ ย  ถอย เรีอ งอัว 
บำเพ็ญ ตำ  เติบ เมตตา  การุญ จิต 
สติ ตรึก  นึก อก เขา  อก เรา ชิค 
สุจริต  มนัส โปร่ง  โรง ธรรม ตรง 


๓)  กรกฎาคม  ๒๔ ลิ่ ๕ 


๘ 


ปุถุชน 

ปุถุชน  คน หนา  ดิวย อา สวะ 
เพราะ คอย สะ—  สม ควำ  อารมณ์ หลง 
ผ่าน พบ เห็น  สง ไร  ใจ พะวง 
ยึด ถึอ จง  จอด รำ  เดี๋ยว ผลัก ชำ. 

ยาม มี ยศ  ลาภ สุข  ปลุก สรรเสริญ 

เมา มำ เพลิน  กิริยา  เบน บำห ลัง 
คร \ แสึอ ม ลาภ  สุข ยศ  ลด ประ นัง 
นน ทา,  ตง  แตต รอม  กรอม อุรา. 

หมด สติ  ต? ตรึก  นึก ถึง หลัก 

เดี๋ยว หลง รำ  หลง ชำ  บำง เลย หนา 
ตำ ง แปร เปลี่ยน  เวียน ตาม  ธรรมดา 
โลก กับ ธรรม  แปร หนำ  ทุก อารมณ์. 

ดำ หัว โขน  ส รวม ทรง  ลง รำเ ตำ, 

ประเดี๋ยว เบน  กักษ์ ลิง  วีงข รม 
เมีอ ถอน โขน  คือ เรา เรา  เท่า นิยม 
แม้ ระงม  ยึด โขน  ทุรน ทุราย. 

ควร เจ? ง  เห็น แจำ  สำแดง เคำ 

โลก กับ ธรรม  ยำ เรา  เร่ง ขยาย 
อย่า ยึด มำ  ถึอร \เ  ม หัน ตรา ย 
จะ ได้ คลาย  ความ หนา  ปริ ชา เชาว์ 


เชเช  ตลไ คม  1ข๔ ๙๕ 


6 


ยาม พราก 


เมือ เขา มา  เรา หา  ได้ เชิญ ไม่ 
ยาม เขา ไป  มิ ใช่  ข" บไณ่ ขา 
เขา มา เอง  ไป เอง  ใช่ เร่ง เรำ 
ไฉน เรา  เผ้า ต รอม  เหมือน ยอม แพ้. 

ยาม เขา อยู่  ชู ช่วย  อำนวย สุข 
บำบัด ทุกข์  ฉุกเ ฉิน  ดำเนิน แก้ 
เขา ไป แล็ว  แบัว บัน  ฉะ นไเ แท้ 
ขีน เที่ยว แส่  หวง ห่วง  เบน บ่วง คอ. 

เมือ อยู่ บัว ย  ช่วย อุป—  ะบัม ภ์เล ยง 
สน ท ร" พย์ เพียง  ไร,  ใจ  ผ้กใ ผ้ส่อ 
มิ คิด ยาก  บาก บัน  ห บัน พะนอ 
เบน แนว หน่อ  สืบ สาย  ไว้ ทด แทน. 

ครน่ เขา พราก  จาก ไป  อาบั ย กลุ้ม 
เศ รำ โศก สุม  หวัง กลาย  เต็ย ดาย แสน 
เท่า ก" บ แพ้  สอง ต่อ  ขน คอ แบัน 
ควร ต" ง แผน  อารมณ์  ช่วย ข่ม ใจ. 


๘  มกราคม  ๒๔ ๗ 


๑๐ 


เยา โกรธ 


โกรธ ของ เรา  เผา เรา  ให้ เร่า ร* อน 
ขืน เก็บ ซ่อน  สุม อก  ยง หมก ไหม้ 
จะ ลาม ลน  คน อื่น  เบน พืนไ ฟ 
พู ค อะไร  ห้อ นหู  แก่ผู้ พง. 

กิริยา  หนำ ตา  ด้ง ท่า ยำษ์ 
ทำ คำ] นคห้ ก  บูค บง  ประ หนึง คลำ 
เที่ยว ทบ ต  หยิก ข่วน  ลำ น น่า ชิง 
ไฉน ยำ  เก็บ ไว้  ให้ เผา รน. 

อยาก จะ สวย  รวย เสน่ห์  คน เห ห้ก 
ก็ ควร หำ  โกรธ หาย  สลาย ร่น 
มี เมตตา  กรุณา  อ่า กมล 

^  รุ- 

ขน แทน เก รธ  ของ ตน  ว มล คุณ. 

เทศกาล  จำ พรรษา  ผ่าน มา มาก 
จง คิด พราก  เชอ โกรธ  พิโรธ วุ่น 
เผา โกรธ ไหม้  ใน พรรษา  หมด ทารุณ 
จำ เบน บุญ  ข่ม ใจ  วิไล งาม. 


®(5!  1างิ1 าลูใ กิ! ]®อ(5!สิ่(3^ 


(5)6) 


ปลด โลภ 

โลภ อยาก ได้  ไม่ เลือก  กระ เลือก กระสน 
เทียว ขวา ย ขวน  ทน หา  อ รำ อร่าม 
ควร มิ ควร  อย่าง ไร  ใจ วู่วาม 
พยายาม  ตะ เกีย ก ตะกาย  เสาะ ส่าย ค วำ. 

แสวง รูป  กลืน เลื ยง  เผดียง รส 
สำ] ผำ! หมด  มาก มาย  ดู หลาย ท่า 
ทำ ลาภ ยศ  สรรเสริญ  เพลิน อุรา 
ททีพ ย์สิน หา  หอบ หวง  ดำ ห่วง คอ: 

มี เท่าไร  ไม่ พอ  ยง ก่อ เติบ 
คิด กำ เริญ  ลืม ตาย  เสีย หลาย ต่อ 
ไม่ สม หวำ  นำ เศ รำ  พะเ นำ พะนอ 
คำ ย โลภ ส่อ  ลวง ใช้  ไม่ ปรานี. 

ใช้ แต่ ตน  จน ห ลำ  แลำ กลับ ผน 
ใช้ ทุก ลัน  คินย อม  อย่าง จอม หนี 
โลภ เบน เจำ  เริอ น เร่ง  เบ่ง ทวี 
อายุ มี  มาก ยง ใช้  จน วาย ปราณ. 

จง ลัน โค ษ  ยินดี  ส่วน ที เหมาะ 
เผา พิเค รา ะห  เฉาะ เฉ อน  เห มอน ต่อ ตำ น 
ดำ ไฟ เย็น  เบน พิศม์  ติด ลัน คาน 
เพ่ง พิจารณ์  แจำ ธรรม  นำ สุข ใจ 

๑! ช  ต ส') กิม  1ช๔5 ๓) 


ด 1 ย้) 


กลบ หลง 

เผ้า หลง ว ไ]  ไม่ ชรา  พา แต่ เล่น 
แถม โลด เตํน  ต่น สำรวย  มิ บวย ไข้ 
หลง ลืม ตาย  ไพล่ เผลอ  เห่อ ชีพ ไซร้ 
จึง หา ได้  ย ไ] น เผ้า  ดู เงา ตำ. 

ตึด สนุก  ทุกข์ สน ไ]  คิด บคเ บา 
ดื่ม นํ้าเ มา  อบายมุข  เขำ ซุก หำ 
ผลาญ เงิน ทอง  วิบไ  หไ แต่ ชำ  ^ 

เพราะ ใจ ม่ำ  หลง เพลิด  เตลิด ลง. 

หลง ลาภ ยศ  ท ร" พย์ สิน  หม่น ผู้อน 
หลง ทำ ดื่น  ลืม ตำ  ยี่งย ำส่ง 
หลง อำนาจ  วาสนา  ท่า ทะนง 
หลง โกรธ หลง  โลภ รไเ  สลไ ใจ. 

ชีวิต เรา  เหมือน ผ้น  เท่า น \ แเน่ 
ข้น ยึด แท้  เที่ยง จริง  ทุกข์ ยึง ใหญ่ 
อ" น ชีวิต  อนิจ จำ  ทำ น \เ ไซร้ 
จริง คิอ ไม่  จริง แท้  สง แน่ ควร. 

กำราบ กลบ  ลบ หลง  ละลาย ล่อน 
จะ คลาย ผ่อน  จิต มำ  ที ยำ บวน 
ทรง ตน ใน  สัจ จ ธรรม  เบน นา นวล 
แจ่ม แจำ ชวน  ปรีชา  รู้ ท่า เตรียม. 

ตุลาคม  ๒๔๘0^ 


มา ม บูชา 


มาฆะ มาส  พระ ศาสดา 
อคท นคค  ข่ม ใจ  วิไล เสงี่ยม 


นิพพาน ดับ  กิเลส  วิเศษ เยี่ยม 
บรรพชิต เจียม  จิต ตง  หมด ดัง แก. 


สมณะ  ละ ปอง ดัาย  หมาย ขวัญ เขา 
มน วิสเ ดัา  ละ บาป  ชิวห ยาบ แน่ 
อบรม ลำ น  ส่วน กุศล  วิมล แท้ 
ป ดับ ปรุง แพร่  จิต ผ่อง  ละออง นวล. 

ไม่ ว่า ดัาย  ทำ รำ ย  ดัตว์ ใ ดอน 
สำรวม รื่น  ปาฏิ โมกข์  โฉลก ถำน่ 
บริโภค  อาหาร  การ พอ ควร 
นำ นอน ลำ น  สงบ สง ด  เบ่น ดัต รา. 


ประกอบ จิต  ใน ขไเ  ชํ้น สูง สุด’ 
ควร ชาว พุทธ์  รุคผื ก  อธึ กก ลำ 
เพียร ประพฤติ  ยึด ประจำ  ใจ นำ พา 
สม พุทธ์ สา  —  วก ว่อง  ชํ่าช อง เชาว์. 


ฟ่  ถม ภา พันธ์  ๒๔๙๘ 


ชน ๙ เลิศ 


การ พน์น  ขันต่อ  ล่อ ให้ ห ขัง 
กำไร ตั้ง  ต้น ทุน  มิ สูญ เปล่า 
ไค้ หลาย ต่อ  ก่อ โลภ  ละ โม ภเ ยำ 
ยำ ให้ เผา  ใผผ้ น  ข ขัน ลอง 

ยาม ชนะ  ระเริง  เถลิง เล่น 
ยาม แพ้ เต้น  เสีย คาย  ใจ หม่น หมอง 
แก้ ตัว ใหม่  แพ้ ซา  นา ตาน อง 
ขาย ต็งข อง  ปอง แก้  กลับ แพ้ ภัย 

เบน ทาง เสี อม  เสีย หาย  อบายมุข 
กอบ ก่อ ทุกข์  ท่วม ตัว  ชำนิ ลัย 
ญาติ มิตร ห่วง  ชำ ชิง  ยี่งขั ญ ไร 
หมค เชื่อ ใจ  ดูห มึน  ตั้ง นินทา 

ชนะ พน ำเ  ขัน สู้  ขัง เแพ้ 
คอย คิด แก้  ห ขัง ชนะ  มานะ กลัา 
ชนะ ชำ  ทุจริต  ติด ตัว มา 
พระ ท่าน ว่า  ชนะ เลิศ  ประเสริฐ แดน 


๔  กรกฎาคม  ๒๔๙๘ 


ทำ ทาน เปี าข็า 

มา ทำ ทาน  การ ให้  กัน ไว้ เถิค 
จะ ก่อ เกิด  ไมตรี  ทวี แสน 
ให้ สง ขอ 0  ปอง ปลง  สงเคราะห์ แทน 
ให้ คำ พูด  พ้ง แน่น  เสนาะ กรร ณ์. 

ให้ นา ใจ  ดี ต^ง  หวัง ประโยชน์ 
ให้ ลด โทษ  ถอ ตน  กมล มํน 
ให้ เมตตา  ปรานี  มี ต่อ กัน 
มุทิตา  จิต กัน  พรหม คุณ.  - 

ให้ ทิฏฐิ  มา ณะ  ประ ลา สลด 
โลภ หลง ปลด  เปล อง โกรธ  ก่อ โทษ วุ่น 
ให้ แต่ วัก  ชน ตา  น่า การุญ 
ให้ ส่วน บุญ  เบ่ง งาม  กัวน ความ ดี. 

เรา ชอบ วัก  อย่าง ใด  ให้ อย่าง น" น 
กัด ให้ กัน  ยอม สละ  ไม่ ตระ หนี 
เมื่อ ทุก คน  ผืก ให้  ไค้ เช่น น็ 
โลก จะ มี  ผาสุก  ปลด ทุกข์ ทง. 


ด  ? าถิไ คม 


๑๖ 


เข็ม-ดำ ย 


เข็ม เบน เหล็ก  เล็ก แหลม  แกม คม แข็ง 
เปรียบ เหมือน แรง  พระ เดช  วิเศษ ยง 
ใช้ บุก บ \เ  พ้น ผา  แกร่ง ก ลำ จริง 
จึง ลุต็ง  ประสงค์  จำนง ปอง. 

ส่วน เส ำเ ดำ ย  สาย น" สย  รำ] ยก ำแข็ ม 
คือ ป ลม เปรม  พระ คุณ  อบอุ่น สนอง 

อ่อน โยน อม  นม นวล  ชวน ปรองดอง 
ประคับ ประคอง  ตะเข็บ คัน  ผูก พำ เต? ง. 

เข็ม กับ ดำ ย  คลำ ยห คัก  นำ] ครอง หมู่ 
คัอง ใช้ คู่  ควบ กัน  คัมพ ำเธ์ ถึง 
จะ แข็ง แกร่ง  แรง ข่ม  ระดม ตะบึง 
มืแต่ ดึง  เกิน ไป  ใช้ มิ ควร. 

ดำ ย อ่อน  ๆ  ผ่อนผัน  กระสัน แน่น 
ยึด ผำ แทน  เข็ม คม  นิยม คัว น 
เช่น พระ คุณ  หนุน พระ เดช  เหตุ ทบทวน 
ดำ ย เข็ม ขวน  ชน คิด  พินิจ ชม. 


๒๐  กุมภาพันธ์  ๒๔๙๔ 


๑ (? า) 


นา ต็กา ชีวต 

ชีวิต เรา  เคำ เปรียบ  นาฬิกา 
เทียบ เวลา  เทียง ตรง  คงศํ กดื้ฟิ ม 
ถำ เร็ว บำง  ชีา บ่อย  ถอย นิยม 
ต' อง อับ จม  ทุกข์ ยาก  ลำบาก นาน. 

พระ พุทธ์ สอน  วอน พร็า  ธรรม รส 
เหมือน กำหนด  เวลา เทียบ  เปรียบ กับ ท่าน 
ใคร ชอบ ชิด  ทุจริต  ติด อัน ดาน 
จง คิด อ่าน  หมุน เข็ม  ให้ เต็ม ตรง. 

เทียบ เขำ หา  สุจริต  สนิธ อับ 
ซื่ออั ตย์ กับ  กอัญ ฌู  มิ หลู่ หลง 
เที่ยง เท่า ธรรม  นำ ญาติ  และ มิตร ปลง 
เวลา คง  สุจริต  สืบ ติด ไป. 

นาฬิกา  ไม่ เที่ยง  เพียง เรีอ น เดียว 
จะ พา เทียว  แพร่ พราง  ทาง เหลว ไหล 
คน ทุจริต  มือ ยู่  ใน หมู่ ใด 
ตำ) ง ทุกข์ ใจ  คลำ ยมื  นาที พลาด. 


12)๓  ด งิ! ไคูใ กิม  1®( 


๑๘ 


ปวารณา 


ปวารณา  ออก พรรษา  พไเ กา ละ 
กำ หน คอ ะ  —  ธิษ ฐาน ใจ  ครบ ไตร มาส 
เพียร อบรม  บ่ม นิส ไ]  ใจ สะอาด 
เต็ม สามารถ  ตลอด พรรษา  น่า ยินดี 

ควร ทำ เพีม  เสริม ต่อ  อย่า ทํอ ถอย 
คร^ง ละ เล็ก  คราว ละ น ไ] ย  ค่อย สด ศริ 
ออก จาก บุญ  หมุน หา ชั่ว  ตำ อ ไ] รีย์ 
จะ ทวี  ร ไ] น วุ่น  ชุ่นด วง ใจ 

หมำ เร ไ] พ้ง  คำ เดีอ น  มิเ บ่อน บิด 
รู้ ถูก ผิด  ชั่วต็  มี คุณ ใหญ่ 
ห ไ] ว่า วอน  สอน ง่าย  ค่อย กลาย ไป 
เห บ่อน อา คํย  ช่าง เสริม สวย  ช่วย แต่ง ตำ 

งด งาม กาย  ได้ เครือ ง  ประดับ พร ไม 
ใจ นอ บน ไม  พ้งท ไ  ดัก งาม ทำ 
นอก สุก ใส  ใน โพรง  หลง เมา มำ 
แพ้ ใน ตำ  ต๊ะ ติง โหน่ง  โด่ง วิไล 


๑๙  ต สา คม  1ช๔ ๙๘ 


๑๙ 


๒^  พุทธ คต วรรษ  อ 

วิสาขะ  บ ชา  มหา ดิถ 
พระ มุนี  มี กาล  ผ่าน สม ไ] 

ประสูติ จาก  ครรภ์ สุด  บุรุษ ช ไ] 

พนา ลไ  ลุ มพินี  ศรี มงคล 

ตร ไ! รู้  ส ไ] จ ญาณ  ปธา นก ลำ 
เบน สํมี มา  —  สัมพุ ทธ์  พิสุท ธื้ผล 
อุรุเ ว  — ลา เทศ  เขต ตำบล 
แทบ มณฑล  ร่ม โพ  ธิบไ ลังภ์ 

เทศนา  สอน สา— วก สวไ ติ 
บริษ ไๆ  ๔  พร ไม  ล ไม สะ พร ง 
พระ ซน ม์ค รบ  ๘๐  นิพพาน ยง 
ที่คู่ รำ  ขำ ง กรุง  กุสิ นารา 

เพ็ญ วิ สา  — ขะ มาส  อํศจ รรย 
กาล สำ คไบ  ร่วม ตรง  บ่ง ประสาท 
ระลึก คุณ  พุทธ องภ์  ปลง เจตนา 
ติด บ ชา  คำ สอน  บวร ชัย 

ที่ ตรำ! หำ ม  ฃาม เกรง  มิ เร่ง ผืน 
ตรัส แนะ ตน  ห มน ยด  ประพฤติ ได้ 
จน ถึง ความ  บ? สุทธ  ผุดผ่อง ใจ 
ตลอด วัย  ที่ ง  ๓  งด งาม ตา 

วิสาขะ  ๒๕๐๐ 
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๒®  ทุทธ ศตวรรษ  ๒ 

ชาว โลก หลาย  อา ศ ไ]  อาทิตย์ จํนท ร์ 
ส่อง แสง อัน  สกาว  พราว ห ลำ 
อีก ประ ทิป  โคม ไฟ  นานา 
แจ่ม จำ  ทิว ทุก  มณฑล 

ทรง ชีวิต  กอบ กิจ  ทำ น ไ] ย ใหญ่ 
ก็ ยัง ไม่  เทิา แสง  เหตุผล 
ของ พระ  อัม พุทธ์  โสภณ 
เผย ธรรม  ถก ล  อำไพ 

อัวน เลิศ  ประเสริฐ  แสง สุด 
ส่อง จิต  มนุษย์  ผ่องใส 
มีแต่  เมตตา  การุญ ใน 
หมู่ อัตว์  ทำ ไป  เบน ทาน 

ชาว ไทย  ไค้ อับ  ธรรม รส 
ปรากฏ  เกิค สุข  เกษม สาน ต์ 
จง ประพฤติ  ยึด ธร รม์  ติด อัน คาน 
แดน วิมาน  คือ ไทย  ใช่ อีน แล 

วิสาขะ  ๒๕ 00 


๓ 


๒5  พุทธ ศตวรรษ 


บรรพ ชน  ชาว ไทย  ได้ ร' กษา 
ศาสนา  พุทธ พัฒน์  มน" ส แน่ 
เบ่ นม รคก  ตก ทอด  ยอด ดวง แค 

I 

เพ อสุ ข แก่  ลูก หลาน  ว่าน เครือ ไทย. 

ควร คิด  ปก บก  ร่วม ร" กษา 
ดวย สมา  — ทาน ยค  ประพฤติ ให้ 
เจริญ ม \เ  สรร พ์ธร รม  ประจำ ใจ 
ท" ง นอก ใน  ร" บ แห้ง  สำแดง คุณ. 

ศาสนา  เพือ งฟู  อยู่ ที เผา 
อบรม เขำ  ถึง จิต  พินิจ หนุน 
เดิน ตาม ธรรม  ประจำ  สา สม บุญ 
จะ เจือ จุน  แจ่ม สุข  ทุก ว" น คืน. 

พระ ธรรม  ย่อม รา  ห้กษ าชน 
ด" ง ร่ม ใหญ่  ก" น ฝน  พไแ บยก ลน 
ลูก หลาน ไทย  ร่วม ใจ  กัน ฟู พน 
ไทย จะ ชึ่น  ฉาเ ฉิค  ประเสริฐ ชัย. 
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๒^  พุทธ ศตวรรษ  (I 


เรา ทำ นา  คำ ขาย  ทํ้ง ไร่  สวน 
ต็อง หมำ เพ รวน  คินนํ้ า  ฉํ่าพึ ช ไร่ 
หูด ากว ำง  พ้ง ราคา  สิน คำ ไว้ 
ผล กำไร  ลำ น งาม  เพราะ ความ เพียร. 

ศาสนา  เหมือน ว่า  อาชีพ จิต 
ตำ ง หมั่น คิด  คำเ ควำ  ห่อ น พา เหียน 
ตรวจ ที่ ตน  ของ ตน  เผา วน เวียน 
จะ รก เตียน  ดำ ขาว  ส \ เยา ว ควร. 

เพียง ศีล หำ  รักษา  อย่า ให้ ขาด 
ย่อม สามารถ  ฟอก ใจ  วิไล ถำ น. 
กรรมบถ  ๑๐  ซํ้า  เพีม นา นวล 
พรหม คุณ  หนุน ลำ น  กมั่ญ ฌ. 

หมั่น อบรม  สม สร ำง  ดำ อำ งน 
ศาสนา  จำ ทวี  วิเศษ สู่ 
เจริญ รับ  ประ ทำ ใจ  ไทย เพีอ งฟู 
ยืนยง อย่  ค' ไทย  สมัย จ รวย. 


1®0๓ 


ฟ่อ ก ใจ  ๒ 


เรา อาบ นํ้า  ฟอก สบู่  ถู เหงื่อ ไคล 
เพ อ ร่าง กาย  สด ใส  สบาย สวย 
อย่าง น็อย วัน  ละคร "ง  ยัง สำรวย 
กระชุ่ม กระชวย  หาย เหนอะ หน ะ  สะอาด องค์. 

ส่วน ใจ เรา  ไม่ เผา  ชำระ ฟอก 
โลภ มาก,  ออก  อวด โอ้,  โกรธ ะ,  บ่ง 
ริษยา,  ตระ หนี,  แข่ง ดี,  ทะนง 
มารยา,  ยง  หำ ดีอ  ถือ ตำ,  โต. 

ลบ หลู่ คุณ  หนุน ตำ  —  เทียม,  มำเ มา, 
เลิน เส่ อ,  เผ้า  คูห มีน  ร บิล โง่ 
ดุ รำ ย กา จ,  ผูก โกรธ,  เพราะ โทษ โม ห 
สกปรก โ ส—  มม บาป  ฉาบ ชีวา. 

ควร อา ศํย  ความ รู้  มา ถู ฟอก 
ละลาย หมอก  มลทิน  คำ ยศ ล หา 
ร่วม กับ พรหม  วิหารธรรม  กระ หนา ทา 
ใจ วัก ผา  —  สุก หนุน  คุณ ตระการ. 


๑๔  กม ภา ทัน ธ์  ๒๕ 00 


เฐป็ 


เพา 25 สร รม 

ฤดู ฝน  ฝน โชย  โปรย หยาด ฝน 
พ้น ธุพึช ผล  เมล็ด กอ  แตก หน่อ กำ น 
เพราะ นํ้า ชุ่ม  ดิน ฉํ่า  ชน ลำธาร 
ผลาหาร  งอก งาม  ไน ยาม น. 

นิสัย ผุด  พุทธ ศา—  สนิก นึก 
เผา ฝน ผืก  ด นอ ยู'  ฤดู นี่ 
เขำ พรรษา  รำ ษา ศีล  ถวิล ทวี 
เหมือน เพาะ ศรี  ธรรม พอก  ให้ งอก งาม. 

ผลาผล  งาม สัน  แตก ใบ ดอก 
ราก เง่า งอก  ผลิ แพร่  แล อร่าม 
พืช ศีลธรรม  ใน พรรษา  พยายาม 
เติบ โต ตาม  ติด นิสัย  ไฉน กัน. 

เมตตา แตก  เบน กัน เอง  เกรง อบาย 
ดอก กระจาย  เบน การุญ  หาย หุน หำ, 

มุทิตา  ต่าง ใบ  ชืน ใจ พ สัน 
งอก ราก มน  บรรลุ  อุเบกขา. 


©๓ 


กิาโ เคูา คม  1ะ ๕ ๐0 


แต่ง ใปี 


ยาม ไป ไหน  มา ไหน  ต่าง ใผผ้ น 
พิถีพิ ถัน  แต่ง กาย  ให้ โอ่ อ่ๅ 
พิตร าภร ณ์  เพชร นิล  ทอง จินดา 
ตราบ เก ษา  ถึงเ ทำ  เผ้า ตบ แต่ง. 

ท^ง ซำย ขวา  หนำ หลัง  ระ ถัง วาด 
จน สะอาด  สวย สด  หมด ทุก แห่ง 
ควร แต่ง ใจ  งาม ลัวย  ช่วย สำแดง 
จะ เฉิด แฉ่ง  ไฉไล  ประไพ พรรณ. 

ตบ แต่ง ใจ  แม่น ลัน  มาก ขันตี 
ทน เสียด สี  นินทา  ต่า ว่า ลัน 
ทน ลำบาก  ตรา ก ตรำ  ลัวน สำ ลัญ 
มิ ไหว ห วำเ  ลัวย เมตตา  การุญ คง. 

อีก เสงี่ยม  กิริยา  พา ที นำ) ม 
สงบ พรำ ม  พราย งาม  ทุก ยาม บ่ง 
เม อ กาย ใจ  สวย สด  งด งาม ตรง 
คุณธรรม ม ง--  คล ชัย  พิลัย พราย. 

๘  ตุลาคม  เต ๕ 00 


เช ไ:) 


เซ งชว ต 


ชีวิต เรา  เคำ นา ค็าง  พร่าง ยอ ค หญำ 
สุริยา  กล็า แสง  ก็แหํ ง หาย 
เชีา เห็น หนำ  ครา เที่ยง  เลียง ไป ตาย 
หรือ ยาม บ่าย  พูคเ ล่น  เย็น มำ ยม รณ์. 

เด็ก ผู้ใหญ่  เข็ญ ใจ  ไพร่ เศรษฐี 
ล่วน แต่มี  ความ ตาย  คอย ไล่ ต" อน 
ดัง หิน แท่ง  หมุน ทบ  ขยับ คลอน 
ใคร อยู่ ใกล้  ดับ ก่อน  มิ ผ่อน ปรน. 

จะ ต่อสู้  สู้ ตาย  ให้ ทรัพย์สิน 
พรืา มนต์ บิน  หลบ ซ่อน  จร เว หน 
ออก สมุทร  สุด ลํ้า  ดำ ดิน ดล 
ก็มิดั น  ดัจจุ ราช  อำนาจ กรรม. 

ฉะ นไเ ควร  ต่วน สรัา ง  ต^ง ชีวิต 
สิง สถิต  ประโยชน์ คุณ  บุญ กระ หน์า 
อย่า ประมาท  หมาย หลง  ทะนง ซํ้า 
จะ ถูก คำ  นินทา  ฆ่า ชีวิต. 

๑  ดัน ยาย น  เต ๕ 0๑ 


ชิ บย้ฅ 


นิสัย  ใจ ร็าย  หมา ยสัา ง* 
คอย ถ่าง  ตา ปรํบ  สับ ผิด 
โทษ ท่าน  ห สันเ สัน  เบน นิดย์ 
สะกิด  คิด แกะ  แคะไค้. 

ส่วน ชํว  สัวเ อง  เร่ง ปก 
สกปรก  รก เลอะ  เท อะ ใหญ่ 
เหมือน เน่า  เหม็น รำ ย  ภาย ใน 
ซํ้าใ ผิ  เน่า นอก  พอก เติม. 

ผิด ท่าน  สัน แน่  แท้ หรือ 
หาก คอ  ถือ ร \เ  บน เสริม 
ไม่ ผิด  คิด ผิด  จิต เจิม 
สัอย เพ็มฺ  เติม ต่อ  ก่อ เกิน. 

สับ ผิด  ผิด จาก  ผิด จริง 


ชว ยง 

ชง ละ 

ผละ เจน 

จบ ผด 

ตคต ว 

นวเ นน 

มิเลิ น 

เส่อ ลบ 

สัาง ไกล 

๓0  กรกฎาคม  1ช๔0 ต 
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เมือ อยาก ได้  ท รพ ย์ยศ  ไมตรี มิตร 
ลำ พ “ง คิด  เท่า นํ้น  มัน ไม่ ได้ 
มัอง ลง มือ  แสวง ทำ  ประจำ ไว้ 
ประโยชน์ ใน  บ้จจุ มัน  ข มัน ยง. 

มังค หะ  คุณ แพร่  ออก แผ่มั อม 
อบายมุข  ทุก ฃ์มั อม  สละ ส่ง 
ประพฤติ จน  ผล ประจักษ์  หลัก ธรรม ตรง 
สม ประสงค์  สำราญ  ตระ กาล กล. 

อยาก แต่ ไค้  ไม่ ทำ  คำ ความ อยาก 
คอย รู้ มาก  เลือก แต่ ร ไ]  อยู่ ลับ สน 
ยาม มัอง จ่าย  ไพล่ หลบ  อลวน 
กลับ เพ ไ] บ่น  -  ขาม เสือ ม-'  ทมัพ ย์ใม ■ต?;' 

ได้ ลืงใ ด  ' พอ ใจ'  'ใน ต็งน์ 
ท^ง ชอบ ชำ  ร่วม มัน  อย่า ขจัญ หนี 
อย่า มัก ได้  แต่ ชอบ  ระบอบ ติ 
ถึง ชำมื  มา ต ไ] งร ไ]  รู้ปร ไ] ทรอ ง. 


เช ๓)  ตุลาคม  153๔0 ๑ 


ป็าคุ รงฅึ้ 

มาฆะ  บูชา  จาตุ รงค์ 
ประชุม องค์  อร หน ค์  หนึ่ง พํนส อง 
เศษ หำ สิบ  ทีเ ว—  ฬุวำ เป อง 
พระ พุทธ์ สนอง  หลํก ธรรม  นำ ประทาน. 

ขํนติ ธรรม  เลิศ ลา  ความ อด ทน 
นิพพาน ลำเ  เลิศ สุด  พุทธะ ขาน 
บรรพชิต  อย่า คิด  ข่ม เหง ราญ 
เบียด เบียน ผลาญ  สมณะ  จำ ละ เวำ เ. 

งด ทำ บาป  อาบ แต่ บุญ  สุนทร จิต 
การ พูด ผิด  คิด รำ ย  ทำลาย เต่น 
สำรวม ใน  กฎ ระเบียบ  เรียบ ตาม เกณฑ์ 
อาหาร เห็น  พอ ประมาณ  ทรง ทาน ชนม์. 

หำ] งอ าศ ไ]  นอน น่ง  หวำ ส งำ] 

เพียร ผืก หำ]  คำ] จิต  สํมฤ ทธิ ผล 
อง ค คุณ  หนุน พุทธ  มณฑล 
ถ่อง:. ถก ล  'เกริก ศาสน์  'พี ลา สแล ป'’  -'' 

ชาว เรา จำ  นำ ประพฤติ  ยึด เบน หลัก 
จน ตระ หน ไ  ติด นิสไ  วิไล แน่ 
ท ไบีแ จำ  ที่ ลับ  มิ กลับ แปร 
ไตร รำ] น์แผ่  บอ งสว สติ  วฒ นา. 

๒๒  กุม ภ  าลั ใ] ธ  ๒๔ 0๒ 
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น ฅตา 


โอม  !  ต์วเ รา  รำ สุข  เกลียด ทุกข์ รำ ย 
เขา อนค ลำ ย  ใผผ้ น  เหมือน ก “น หนา  - 
จง เออ เพ อ  เผื่อ แผ่  แก่ ประชา 
ปรารถนา  อยู่ เย็น  เห็น สบาย. 

กำ ลำ ตน  ขวา ย ขวน  กำ วล ช่วย 
ธุระ คำ ย  ใจ จริง  มิน็ง หน่าย 
พูด โอภา  ปราศ รำ  ให้ รำ น คลาย 
แนะ นำ ผ่าย  สุข ส ราญ  บาน กมล. 

คิด ดำ] โกรธ  โทษ รำ ย  อภัย ครบ 
มุ่ง สงบ  สำ] ย์ซื่อ  ถือ เหตุผล 
บำบ ำ] ทุกข์  บำ รง สุข  แก่ ทุก คน 
เชื่อม มงคล  ไมตรี  ทวี คุณ. 

คอย เจือ จาน  -,, ขาน เพราะ  .เสนาะ หู 
ขยำ ก  สาธารณะ  ประโยชน์ หนุน 
วาง ตน เหมาะ  ฐานะ  เกียรติ ตระกูล 
ยอด ย็งบุ ญ  นะ เมตตา  รัก ขำ แรง. 


พฤน ภา คม  เต 


๓ ด 


ชาวนา ธรรม 


พุทธองค์  ทรง เบน  เช่น ชาวนา 
ปลูก ธไบ ญา—  หาร ธรรม  นำ แถลง 
มี ศรัทธา  เทียบ พืช พํนธุ  สรร แสดง 
ตะ ปะ แจง  จัด ฝน  ชลธาร. 

บ ญญา แยก  แอก ไถ  ได้ พินิจ 
หิริ กิจ  งอน ไถ  ร่วม ไถ หว่าน 
มน ะ เลือก  กล เชือก  ใช้ ผูก พาน 
ปฎํก ผา น  คิด สติ  ดำริ ลอง. 

วิริยะ  พยายาม  กาล นำ แอก 
ไถ ชำแรก  หญ็า ตน  ชวน หม่น หมอง 
คือ ราคะ  โทสะ  โมหะ ปอง 
คลุม จิต ตอง  คราดกลบ  ลง ลบ ดิน. 

ควร ชาว พุทธ์  สุด แสวง  แต่ง เครื่อง มีอ 
ตาม อย่า งรื่อ  หญำ รก  ปรก ใจ สิน 
งาม ธ “ญ ญา—  หาร ธรรม  กา อาจิณ 
จะเ พืมภิ ญ—  โญ สุข  ทุกเ ชำ เย็น. 
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บวช อีก ค/ง 


ชาย ได้ บวช  เบน สงฆ์  ทรง สิกขา 
เพื่อ ศึกษา  ธรรม วิ นไเ  ให้ รู้ เห็น 
หาก หลง เพศ  เพียง บวช นอก  ออก ตาม เกณฑ์ 
ใน คง เหม็น  เน่า ไม่ คลาย  ใช่ บวช เรียน. 

หญิง บวช นอก  ไม่ ได้  ใจ ประ สาห็ 
เสริม ศฆ์ท ธา  มานะ นึก  ผก บาป เห็ย น 
ทาน ศึล  ภาวนา  อุตส่าห์ เพียร 
คือ บวช ใน  ไม่ ผิคเ พื่ยน  เรียน ทำ จริง. 

ผู้ บวช นอก  แลำ ลา  สิกขา คืน 
สู่ เคหา  พา ชื่น  เริง ร์น ยง 
ลม วิน ไ]  ไว้ ที่ว “ค  ดัง บคท ง 
คลุก เคดั าสึง  อบาย สุม  หุ้ม อย่าง เคย. 

บวช เบน สงฆ์  นอก ใน  มิ ได้ แดัว 
อย่า คลา คแ คลำ  บวช อีก คฆ์ง  ดัง เฉลย 
เบน อุ บา—  สก อุ บา—  สิ กา เลย 
ศึก ว่า เฉย  เพียง ถือ  คอม ำเ มา. 

ด ๖  ฅถา ค 1.)  เตฺ) ๕ อแะก 
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วาง ตน เหมา^ 


ทุก คน ม  ท ทา 
วง จังหวะ  ใหญ่ เล็ก 
โง่ฉ ลา ค  ข ลา คก ลำ 
มี จนเ คำ  หญิง ชาย 


ตาม ฐานะ 


๘  ^  เ 


เดก หรอ เฒา 
ท่า หนัก เบา 
หลายกระบวน. 


วาง ตน ปลง  ลง เหมาะ  เฉพาะ แหล่ง 
ตรง ตำแหน่ง  พอ ดี  ถูก ที่ถ็ วน 
ถำ ผา ผืน  ขน แข่ง  แย่ง ก่อ กวน 
กำ ว ก่าย ชวน  ย้อน เกล็ด  เคล็ด ยอก ใจ. 

ดำ กระ เบือ ง  มุง บำน  ที คาน คาง 
ควํ่า หงาย บำง  ล่างอยู่ บน  ปน ย้น ใหญ่ 
มิ ลง ร่อง  ปล่อง ชิน  กิน ควร ใช้ 
ฝน รำ ไหล  เลอ ะเ รอน  เบือ นเบี ยก ปอ ‘แ- 


คว ร ตำ ตน  ตาม จังหวะ  พุทธ ขาน 
เหตุผล กาล  ประมาณ ตน  สนใจ ก่อน 
อีก สำ คม  มิตร สหาย  ใผื อาทร 
เบน อากร  วาง ตน เหมาะ  เพราะ ธรรม เทิด- 
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ใคร่ ครวญ ก่อน 

ยาม ส่ดบ  ต ร" บพ้ง  เ รอง ท" ง ผอง 
อย่า ด่วน มอง  เชอ ง่าย  รำ ย หรือ เลิศ 
ควร สิบ สวน  ทวน สอบ  เหตุ กอบ เกิค 
ถูก ผิคเ บด  ประจักษ์  ตระ หน" ก ใจ. 

หาก ผสิผ ลาม  ดำ ย ความ  ทะนง นึก 
ขาด ตรอง ตรึก  ถี่ถำ น  ควร หรือ ไม่ 
เร่ง กระทำ  งำ อ ะ—  คติ ไว้ 
เก่ง วิชา  เท่าไร  ใกล้ เสิย คน. 

พง ไม่ ศ" พท์  จับ กระ เดียด  เฉย ด แต่ ผิด 
เผ้า หลง คิด  จริง จัง  คลำ บำ บ่น 
เดือด รำ น ใด  ใน อารมณ์  ทับ ถม ตน 
เพราะ ก" งวล  วุ่น สร ำง  อย่าง มืดมน. 

จง พ้งหู  ไว้ หู  ดู ให้ แน่ 
ผิด ถูก แค่  ไหน ส" ง เกด  สม เหตุผล 
จึง ปลุก ใจ  เชื่อ ตาม  งด งาม ยล 
สม เบน คน  รู้ มาก  ไม่ อยาก ยิบ. 


^  กรกฎาคม  ๒๕ 0๓ 
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ปลูก มิตร  -  ปชิค ศํตร 


ปราบ ศํตรู  ได้ หนึ่ง  พึง วิด ก 
ศํตรู เพึม  เร้ม ดก  อีก หลาย สิบ  - 
ดำ ย พวก ฟ้อง  สัด รู  เคือง ขู่ฉิบ 
คอย กระซิบ  แก้ แสัน  ทด แทน กัน. 

ทำ สัต รู  ให้ หาย  กลาย เบน มิตร 
มุ่ง ปลด ปลิด  ขุ่น เคือง  เรื่อง รำ ย สรร พ์ 
เพึย ร ผูก มิตร  มุ่ง รำ  กัก ดีด กัน 
ผู้ ห่าง กัน  คบ คำ  สมาคม. 

มี สัต รู  เห มีอน อยู่  กลาง ไฟ สุม 
กัอน ใจ กลุ้ม  ระวัง ภัย  ให้ ขืน ขม 
ถำ มาก มิตร  สนิท รืน  ชน อารมณ์ 
ต่าง เกลียว กลม  ดัง ญาติ  เกลือ นก ลาด แคน, 

ค่วร ปลูก มิต่ร  ไมตรี  *  ทวิ เลิก 
อารี อารอบ  ชอบ เชิด  สงเคราะห์ แม่น 
ดัด สัน ก่อ  สัต รู  คู่ รำ ยแดั น 
จะ สุข แดัน  แมน สรวง  ตวง คุณ เด่น. 


ฅสา คม  153{5'0๓ 
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บด ทอง หลํง พระ! 


การ บด ทอง  หลัง พระ  คำ ประชด 
ความ ดี ลด  ลับ ไป  มิ ใคร่ เห็น 
สู้ บด ทอง  คำ น หนำ  ดำ ตรา เนไ เ 
ทำ ดี เช่น  นข รม  เร่ง ชม เชย. 

ทำ ความ ดี  มุ่ง ลัน  สรรเสริญ 
หาก เผอิญ  ไม่ สม  ระทม เฉย 
ใช่ ทำ ดี  เพือ ดี  จน ดี เคย 
หวำ ผล เอ่ย  อวด ดี  ไม่ ดี แท้. 

อัน คน ดี  ทำ ดี  ปริ ดีท้ค 
ลัน ประพฤติ  ดี ตรง  ดำรง แน่ 
ใคร จะ ชม  หริ อ ไร  ไม่ สาระแน 
กอ บดี แปร้  ปลด ชำ  ทำ อารมณ์. 

เขา มิ เห็น  เรา เห็น  ดี เด่น รู้. 
ปรากฏ อยู่  ตน ดี  ที่ ริน ร่ม 
หา ใช่ ดี  อยู่ ที่  ฉีคน ชม 
ดี อบรม  ดี พอ ดี  มิ อุดม. 
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มน ษข 

มนุ ษยเ รา  เผ่า ผู้  เลิศ รู้ คิด 
ส ราง ประ ดิษฐ  บจ จยสี  มาก มี ถม 
ไย มิรู้  ผู้ ช่วย  หน่วย สิง คม 
กสิ บ นิยม  เหยียบ ยํ่า  เผา ทำลาย. 

รง แก คน  คำ ยนิน  ประ ช่นผู้ 
น่า อดสู  ใจ ระ เหีย  เรือง เสีย หาย 
มิ หนำ ยัง  ตง หนำ  ทำ ดุ รำ ย 
เบียด เบียน สิต ว์  อนค ลำ ย  นํ้า ใจ ยักษ์ 

โอ้ มนุษย์  สุด ชาติ  ประหลาด แท้ 
ไม่ ผืน แก้  ใจ ถล่ม  ปล่อย จม ปลัก 
ร่าง มนุษย์  ใจ ทุจ  —  จะ ริ ต ลัก 
ควร หรือ จัก  อวด ว่า  ขำ มนุษย์. 

■เมือ รู้ ตัว  อย่า มำ  เมา ทะนง  . 

เรืม รืบ สง  —  เคราะห์ ตน  ตัน ที สุด 

ตัด เมตตา  อา?  ทวี รุด 

เหมือน ช่วย ฉุด  มนุ ษย คง  สม วง ศวา ร 
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ชวน แให ญ' 

ควร ผู้ใหญ่  เร่ง ให้  การ ศึกษา 
ศิลปะ  วิพ ยา  แก่ ลูก หลาน 
เบน สม ม่ต  ลไเ ค่า  พา ชน บาน 
มี หล ก่า ฐาน  ปก บอ ง  ครอง เผ่า พงศ์. 

เมือ ลูก หลาน  เติบ โต  มิ โง่ เง่า 
ปรีชา เชา วน  เฉลียว ฉลาด  มิ พลาด หลง 
สามารถ ต" ง  ตน นิยม  สม จำนง 
สกุล วงศ์  สม บ' ต  วํฒ นา. 

ลูก หลาน เลือน  เบน ผู้ใหญ่  ต่อ ไป นิาง 
ย่อม ก่อ สร้าง  ฝน ผืก  การ ศึกษา 
ให้ สูง เด่น  เบน มืงข ร้ญ  เลิศ บ ญญา 
เหลน โหล น พา  กัน อุดม  สม บ" ตก อง. 

คน ผู้ใหญ่  ใน วัน •น  ควร ช เช่น 
ให้ เด็ก เห็น  เบน ตัวอย่าง  สำอาง อ่อง 
เด็ก วัน น  มีบญ ญา  สามารถ ครอง 
ลี นบ ำนช่ อง  ใน วัน หนำ  อ่า อำนาจ 
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ทรห ม  หนั๊า 


ถำเ รา มี  เมตตา  ปรานี กัน 
หมด ฆ่า พ้น  ริษยา  พยาบาท 
กรุณา  ปรารถนา  สุข สามารถ 
มุ่ง ประสา ธน์  สกั สดี  ทุกวี่ วัน. 

ร่วม ยินดี  มี มุ—  ทิตา ตน 
พลอย แช่ม ชน  ลาภ ผล  มงคล ขวัญ 
อุเบกขา  คู่ กรรม  รำลึก ทัน 
ดวง ใจ พ กัน  สุข เย็น  เบน เมี อง พรหม. 

จิต อุดม  พรหม ธรรม  ฉํ่า ชีวิต 
เหมือน สถิต  พรหม โลก  โฉลก ร่ม 
เบน พรหม ใน  ร่าง มนุษย์  สุด นิยม 
งด งาม สม  ชาว สวรรค์  อนไ เต์คุ ณ. 

ทัวทั าน เมือง  เริ อง พรหม  วิหารธรรม 
โลก จะ ลำ  เลิศ สุข  สนุก หนุน 
จึง ควร สร ำง  ตริ ทวาร  ตระการ บุญ 
ให้ สม หุ่น  พรหม ศริ  ท" งสีห นา 
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ส ๙ อา ตใป็ เจ? ญ สุข 

การ เช็ด ขํค  บคก วาด  สะอาด เรือน 
ที่ เปรอะ เ บอน  เตึอ นขย์ น  หมั่น รำ ษา 
จะ ลุก เหิน  เดิน นอน  ผ่อน กา ยา 
สบาย ตา  อ่า โอ่  โสม นำ. 

เครือ ง นุ่ง ห่ม  สม ร่าง  สำอาง องค์ 
รำ รูป ทรง  เหมาะ เจาะ  เพราะ แต่ง ตัด 
สวย สด งด  งาม ตา  สาระ พำ 
เสริม สวำ ด  สะอาด กาย  วัย เจริญ. 

ควร บด กวาด  สะอาด ใจ  ให้ ผุดผ่อง 
อ ล่อง ฉ่อง  สม มั่าน  มิค ำน เขิน 
งด ดุต่า  ว่า หยาบ  ปาก บาป เกิน 
อย่า หลง เพลิน  พล่าม ก่อ  ส่อเสียด ยุ. 

คิด อก เขา  อก เรา  เตัา เปรียบ ข่ม 
ตัด นิยม  ลวง หลอก  ป ลน ปลอก ด 
คอย ช่วย เหลอ  เจือ จุน  อุค หนุน มุ 
สะอาด ใจ  เจริญ สุ—  ขา ภิรมย์ 


๑๗  กรกฎาคม 
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ปลูก ใจ 

จ 0 เออ เพ อ  เผื่อ แผ่  แก่ กน ไว้ 
เบน ญาติ มิตร  หรือ ไม่  ให้ รืน ร่ม 
อนุเคราะห์  สงเคราะห์  เหมาะ นิยม 
เส อ ผา อา—  หาร ชม  ชอบ จาน เจือ, 

ไม่ มี ของ  สนอง ถอย  ที่ พร “อย เพราะ 
พ้ง เสนาะ  นึม นวล  มิ ชวน เบือ 
ช่วย แนะ นำ  ต ว้า เตือน  เหมือน เลือด เนั้อ 
ห่อ น นอก เหนือ  ยุ แยก  แตก สามัคคี. 

เผื่า สนใจ  ใคร่ หนุน  คุณ ประ โย ชน 
เวไ เห่า ง โทษ  ทุกข์ รำ ย  สลา ยหนื 
มัด อาฆาต  สลัด ชำ  มัว กาล 
ม่งสุ ขศรื  โสต ถื้สมั สด  มน" ส เย็น 

เหมือน รด นา  โคน ลำ  มัน ไม้ ชุ่ม 
ค่อย ชอ่ม  กง แตก  ผลิ แยก เห น 
ที ยอด ออก  ผล ดอก  ตระการ เด่น 
ฉะนื เช่น  ผล ปลูก ใจ  ร ว้า ใคร คา รว 
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โปร่ง อา รม ณ 

หายใจ เขำ  เรา ได้ กต็น  สน ทุกอย่าง 
หายใจ ออก  ใคร บ็าง  รู้กลึ นส รำ น 
บคหู สอง  ขำ งพ้ง  มิ กำ วาล 
เบด แล ว จำ น  ดำ สน  ได้ ยิน ชด. 

ห ลำ] ตา ลง  คง มืด  มิ เห็น ภาพ 
ลืม ตา แจ๋ว  ละเอียด หยาบ  เห็น ถ นำ! 

ลืนใ น ปาก  รู้ รส  หมด สาร พำ 
นอก น็ขำ  ไม่ รู้ รส  ปลด ทงน \ เ. 

พินิจ เล่ห์  เหลี่ยม อวำ ะ  วะแ จำ 
มิ ควร แข็ง  ข็นผื 'น  ตึ่นก ระ สัน 
มุ่ง สม หวัง  ดำ จำนง  ตรง ทุก พรรณ 
สัวน เปลี่ยน สัน  ผ่อน แปร  แง่ ธรรมดา. 

มืข อง รัก  มัก นิยม  ชม มิ พราก 
ส่วน ต็ง เกลียด  ก สับ อยาก  มิ พบ หนำ 
รู้ เท่า จริง  นง พิจารณ์  ผ่าน ไป มา 
คลาย อุ ปา—  ทาน หลง  โปร่ง อารมณ์. 
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น่า อาย 


อัน นก หนู  ไก่ กา  ? างป ลา หอย 
ไม่ ม คอย  เออ แบ่ง  แย่ง ทํบ ถม 
ชิง อาหาร  ที่ อยู่  ชิง คู่ ชม 
ใคร อัค ข่ม  จิกต็  ตะ บตะ อัน. 

วิสย ฟิต ว์  ไป ขวาง  เบน อย่า งนี 
มนุษย์ มี  ใจ สูง  อย่า มุ่ง อัน 
ถือ เบน เยี่ยง  อย่าง แต่  อัง แก กัน 
มิ ผ่อน อัน  ฟิ\ เยา ว  เอา แต่ ใจ. 

นึก อก เขา  อก เรา  เผ้า ตรอง ตรึก 
อย่า คีนึก  ขำ ง ตน  กังวล ใหญ่ 
จะ เสย ที่  มีปรึ ชา  บ่ ญญา ไว้ 
หา ช่วย ให  ใจ สูง  พยุง ตน. 

ลม ใจ สูง  มุ่ง ข่ม เหง  คะเน งอัา ย 
ใจ จะ กลาย  จาก มนุ ษย  ที่ฟิด ผล 
คง แต่ ร่าง  มนุ ษย ให้  ดู คลาย คน 
ใจ ยำ ปน  เยี่ยง ไก่ กา  ช่าง น่า อาย. 


ฟ่  ก: ภฎา คม  ๒*^ ด ๖ 


สง ล^ 71 ร 


วิส ใ] พาล  สไเ ดาน โง่  แถม โอ ห์ง 
จะ ปลูก ผ้ง  รไ ท่า ไร  ให้ พาล หาย 
ม ใาผ ยอง  พอง หย้ง  สง อบาย 
คง เลว รำ ย  แสน ระยำ  อยู่ ตาม เดิม. 

แม้ สิง สู่  หมู่ ปราชญ์  ฉลา ค เทียบ 
งาม ระเบียบ  เรียบ รำ] ย  คอย ส่ง เสริม 
น่า จะน็ อม  ยำ] ม ใจ  ไค้ เพ ม เติม 
กลับ ฮึก เหิม  เรีม ชำ  มำ สุม ใจ. 

คลำ ย วานร  เขา สอน  ละคร ลิง 
เต ำเ รำวง  ที ท่า  น่า รำ] ใคร่ 
เกรง เจำ ของ  มอง เหลียว  แด่ เรียว ไม้ 
จำ ทน ไป  เพื่อ อาหาร  การ รางวัล. 

-  พอ เลิก เล่น  ก็ คง เบน  เช่น ลิง จํอ 
หลุกหลิก ลำ]  เลียน คะนอง  มอง ดุ ลัน 
ลัญ ชาติ พาล  ฉัน ใค  ไค้ ฉัน น \เ 
ไม่ บี วัน  ทงนิ ลัย  ไพร่ อัปรีย์-.  - 

๒  ตุลาคม  159๕0๖ 


* 


จุด ธูป เทียน  สํก กา ระ  พระ ใตร ร้ตน 
ม่งม น" ส  มอด ไหม้  ไม่ ริบ หรี 
มิ เสย ดาย  ดำ ยศ ร" ทธา  ปสาท นีย์ 
ยง ยินดี  คุ เรือง  เครือ ง บูชา. 

ควร นึก น" ย  ไค้ เหย บ  เปรียบ ชวิต 
เกิด แลำ ติด  ตาม ดาย  อยู่ ภาย หนำ 
จะ ให้ คง  ดำรง ลํ้า  อยู่ คํ้าพ้ า 
ธรรมดา  มิ หย่อน  ให้ ผ่อน เลย. 

ธป เทียน มอด  ตลอด เล่ม  เต็ม ใจ ปลี ม 
ไฉน ลืม  ชีวิต หมด  กำ สลด เผย 
กล" บ เกลียด กล ว  ทำ ทุก ข  คุก คาม เคย 
คิด กอบ เกย  กำเ แก้  ยิง แพ้ ภัย- 

จง ก่อ จิต  ชีวิต งาม  ประณาม นำ ม 
กุศล พรำ ม  สุภา  ชวา สย 
จด ชีวิต  บ ชา พระ  ร ตน ตริ ย 
ตา ยอ ย ใน  คณ งาม  ความ ด ควร. 


๑  มก รา ค 33  เช (5'0ฟ่ 


๔๖ 


ฅรว ข้ผแ 


■พิจารณ์ ดน  ตรวจ ตน  กง วลคิ ค 
ทํ้งช อบ ผิค  ชิด ห่าง  อย่าง ถีถ วน 
ตาม ทำนอง  คลอง ธรรม  กํ่าก ระ บวน 
อย่า เรรวน  อคติ  ริ ลำเอียง. 

เห็น ที่ผิค  คิด ลด  ปลิด ปลด เปล อง 
ไม่ กระเดื่อง  กระดาก อาย  คอย บ่าย เบี่ยง 
ละอาย บาป  หยาบ ชำ  มิก ลำ เคียง 
หลีก หลบ เลี่ยง  เพียง นิด  บ่ คิด ทำ. 

ส่วน คุณธรรม  ความ คี  ยำ มิ เคย 
เร่ง ก่อ เกย  กอบ งาม  ทุก ยาม คา 
รำ ษาคี  ที่ ประพฤติ  ยึด ประจำ 
จะ ค่อย ลา  และ ส อาด  ปราศ มลทิน. 

เกิด เบี่น คน'  ขาด สอน ตน  คน อีน ไฉน 
ถึง ส่ง สอน  เทำ ไร  เปล่า ไป สน 
โต เต็ม ตน  มิรู้ เตือน  เหมือน ขลี่น 
เฃา ติ ฉิน  ฆำมื หนำ  มาก ลำ อาย. 

๒๗  กุม ภา พัไเ ธ  ๒๕ 0๗ 


พึ่ง ตน 


หายใจ ออก  แล็ว ไม่  หายใจ เข็า 
ประเดี๋ยว เรา  ก็ปลิ ค  ชีวิต สลาย 
อา ศิย ลม  ปรน  ปรือ  กระพือ พราย 
คอย ทค ถ่าย  เขำ ออก  พอก ชีวี. 

อ" นทร "พ ย์สิน  'เงิน ทอง  พี่ น" อง ญาติ 
บุตร ธิดา  เพื ยง อาจ  ช่วย โน่น นี 
เพือ เบน อยู่  ตรู ตรา  น่า ปรืค 
แล" ว ต่าง ล  ล" ม ตาย  พล" ด พราย กัน. 

ลม หายใจ  ออก เขา  เผืา ต่อ ชีพ 
ควร เร่ง รีบ  เรียน รู  คู่ขย น 
มี สติ  ตรี น่า  ส" มปช "ญญ์ 
ชีพ เรา สไเ  แค่ หายใจ  ใช่ ยืน เยาว์. 

เร่ง ละ ช่ว  ประ พฤติ ชอบ  กอบ จิต ผ่อง 
ทุก หายใจ  ตรี ก ตรอง  ท" งอ อก เกัา 
จน ร้จรี ง  เห  น แจง  มี แคลง เคา 
คือ ต" ว เรา  พึ่ง ตน  คน เดียว แท้. 

๓  มี ถุน าย ใ*  ๒๔๐ ฟ่ 


๔๘ 


เคา ฝน 


ฝน ด้งเ คำ  เงา เมฆ  มืคม ำม อง 
พ้าค นอง  กํอง กึก  อธึก แซ่ 
หวง ว่า ฝน  หล่น เม็ค  เม็ค นา แน่ 
เพียง แล  ๆ  แลำ ลอย  คล “อย ห่าง ไป. 

ท่าน เปรียบ กล  คน ที่  พา ที ถ่อง 
เบน ทำ นอ 3  เชี่ยว ชาญ  การ นำ ย ใหญ่ 
รู้ ตลอด  ปลอด เปรี อง  เรื่อง ใกล้ ไกล 
แต่ หา ได้  ทำ ดุจ  คำ พูด จา. 

อย่าง ชาว เรา  เหล่ าพุท  —  ธ สาวก 
ลำ น ดื่น ดก  มาก ผู้  รู้ ศาสนา 
หาก ตก ติด  เพียง อามิส  บชา 
ปฏิบ "ต  สำ เกา รี  ห่อ น อาทร 

ประพฤติ เพียง  พิธี  ที ชำ นำ 
มิ ได้ ทำ  ตาม ตรง  พระ ทรง สอน 
ถึง ละ บาป  บ่ม บุญ  จิต สุนทร 
มัว กระฉ่อน  เซ่น เคำ ฝน  จึง จน ธรรม 


น ๕  กรกฎาคม  ๒๕ 0ฟ่ 


สํง ขา ร 


'  ประชุม กาย  ก่อ ร่าง  แล็ว อย่า งน้ 
ไม่ คง ที่  คอย ท่า  ชรา ครํ่า 
แก่ เจ็บ ตาย  สลาย  กลาย ประจำ 
จะ ให้ ดำ  —  รง คง  มิตร ง ตรอง. 

อารมณ์ จาก  ตา หู  จมูก ลน 
ก็ ลำ น สน  สบ เสื่อม  เหลอ มล ง ช่อง 
มิ สมมา ต  ปรารถนา  ต" ง หนำ ปอง 
เพราะ เบน ของ  ปรุง แต่ง  แหล่ง ละลาย. 

เกิค เบน กาย  เพราะ ไค้  กิเลส ปรุง 
กิเลส จง  อารมณ์  ผสม หลาย 
ชอบ ก็ รำ  ผลัก ที่ ชำ  ตำ แลัว กลาย 
แก่ จน ตาย  มิ เคย สม  อารมณ์ คิด. 

ทุก สงลั วน  ลัวน ใน  พระ ไตรลักษณ์ 
จะ ผืน หำ  หำ ม ไฉน  ไม่ สม จิต 
รู เท่า ทน  ไตร ลักษณ์  หลัก พินิจ 
จะ ปลด ปลิด  เรื่อง ปรุง  คลาย ยุ่ง ใจ. 


1?50  ต ลา คม 


๔๐ 


ฬร  ๒^๐๘ 

บ็าน เรือน เก่า  ซ่อม ใช้  ย์ง ได้ อยู่ 
กลาง วํนคู่  คืน เปลี่ยน  เวียน มา ใหม่ 
ผาเ สอ เก่า  ผล" ดก่อ  ชุค ต่อ ไป 
มะโรง ใกล้  กลับ เล็ง  มะ เล็ง แทน. 

ชีวิต เรา  เก่า กร่อย  ก็ พลอ ยเป ลียน 
กลับ หมุน เวียน  ตาม กาล  ประมาณ แม่น 
เพีม อายุ  ลุ อีก บ  ทวี แคน 
เติบ โต แล่น  ลัวย ชรา  พา เส อม คลาย. 

จะ ซ่อม อา  —  ยุ เก่า  ให้ เพรา พร้ง 
มิ ได้ จริง  เพราะ ผ่าน  เลย กาล หลาย 
ลัอง ตรวจ ตรา  อายุ ใหม่  ใน กอง กาย 
ให้ มุ่ง หมาย  มีสุจ  —  จะ? ต คง. 

อย่า ปล่อย ร" ก,  เกลี่ย ค,  กลัว,  ม" วสุม เขลา 
ครอบ งำ เมา  ลำเอียง  เลี่ยง ลัตย์ บ่ง 
อายุ ใหม่  จะ วิไล  คลัา ย จันทร์ ทรง 
ประ ภา ส่ง  แสง เพ็ญ  เด่น ชีวิต. 


๑  มกราคม  ๐๘ 


๕๑ 


สํบป ลบ 


นาฬิกา  ถ็า เข็ม ช  ถูก ที่ เลข 
ไม่ โหย ก เหยก  หย่อน เกิน  เดิน สนิท 
ถึง คราว ตี  ครบ เต็ม  ตาม เข็ม ชิด 
หาก เสียง ผิด  จำนวน  มิค วรพ้ ง. 

เข็ม บอกอย่าง  เสีย งด" ง  อีกอ ย่าง ยุ่ง 
ย่อม ชัก จูง  เจา ของ  มอง คลุ้ม ค ชัง 
เชอ มิไดิ  นาฬิกา  ท่า โกง ชัง  — 

วล พึง ช่าง  แก้ เกียง  จน เทียง ดร ง. 

คิด คน เรา  กิริยา  ดัง หนำ บด 
พต สะ ชัด  ทำ สะ บิง  ทุก ส์ง บ่ง 
เห มิอน เบิก บท  โฆษณา  ปรากฏ ทรง 
เลว ทราม คง  คุณ งาม  ประจำ ตน. 

ขึง ใจ รำ ย  ปาน เต็อ  หนำ เน้อ หน่วง 
เที่ยว หลอก ลวง  หลาย เล่ห์  กระเท่ห์ กล่น 
ดัง เข็ม ชิ  ต ผิด  เบอ นบ ดก ล 
น" บ ว่า คน  ดับ ปชับ  หมด นบ ถ อ. 

๑๔  กม ภา ชัน ธ  ๒๕ 0๘ 


ท รพ ขสน เงน ทอง 


เรา ทำ มา  หา กิน  เพือ สิน ท ร" พย์ 
ไว้ สำ หร ไ]  เลย ง ตำ  ครอบ ครำ หรือ  — 
คอย แก้ไข  ภํย อัน  —  ตรา ย ระบือ 
อยู่ ทุก มอ  พอ สบาย  คลาย เคื อด รำ น. 

เมธี ส” ง  ผ้ง ไว้  ให้ มไเ คง 
อย่า มำห ลง  ตระหนี่  เก็บ หนี่ ซ่อน 
คำ ย จาน เจือ  เผือ สุข  ปลุก อาทร 
แก่ บวร  พุทธ ศาสน์  สะอาด ใจ. 

อีก บำรุง  บิดร  มารดา เด่น 
ญาติ มิตร เซ่น  พี นำ ง  สนอง ใคร่ 
หรือ สา ธาร ณ์  การ คุณ  ประโยชน์ ไซร้ 
กล ผ้งใ น  น์า ใจ  ประชากร.  -' 

'ประเสริฐ กว่า  ผำข ร้ว  ' ■ห้อ ทอง ถ่วง 
โจร ควัก ลำ ง  ลัก ไฟ  ไหม้ ล่อน จำ น 
กอบ กุศล  ผล ลัน ตา  สถาพร 
ยาม ตาย นอน  ตา หลับ  ระยับ คุณ. 


150๓  พฤษภาคม  1*0๕0 ๘ 


^๓ 


ไฆแ ก่ฅํด ยาก 


อัน ไม้ แก่  แม้ อัด  อัด มาก เดาะ 
อัวย แก่น เปราะ  เปลือก แข็ง  เบน แรง หน น 
จะ เจาะ ไช  ไส ถาก  ลำบาก วุ่น 
หรือ แกะ หุ่น  สลัก เส ลา  เค้า มิค ม. 

เฉก คน อา  —  ยุ ยืน  ข็น จำ จด 
ได้ หนำ หมด  ลืม หลัง  แม้ ทง ข่ม 
ยืงทิ ฏฐิ  มานะ  มาระดม 
อาบ นา รำ] น  ก่อน ผสม  เลย จม แปลง. 

อีก ทะนง  หลง วิชา  ว่า ฉลาด 
วาง อำนาจ  เลย คน  เลิศ ลัน แถลง 
หรือ หยืง ยศ  เยื ยม อัก ดิ  มัก สำแดง 
คอย ดอ แพ่ง  แยำ เหยียบ  ระเบียบ เบน. 

.กับ รํ่า รวย  ทรัพย์สิน  ชวน ห มน เฃา 
และ มัว เมา  เหล่า ตระกูล  กระตุ้น เด่น 
หลง อวด อัว  ลัว ดือ  ถอด เก ณฑ 
ก็ คอ เช่น  ไม้ แก่ ดด  ยาก ลัด งาม. 


๑๔  กาก คูา คม  1ข ๕ 0 ๘ 


ฅ วาม [โฅ 


เม อ ทำ ผิค  คิดเ  ว่า ตู ผิด 
แม้น็ อย นิด  คิด เกรง  รีบ เร่ง ขาม 
เผิา ขน หมก  ปก บด  ผิด ลุกลาม 
นำ แต่ ความ  เดือด เนอ  เชอ รำ น ใจ. 

หวัง ให้ มิด  คิด ผิด  ทำ ผิดก ลบ 
เห มิ อม สมทบ  ทํวม เน่า  ทํ้ง เก่า ใหม่ 
จะ นำ นอน  เดิน ยืน  ผืน ทำ ไร 
ผิด คอย ไช  ชวน หวาด  เชิง ชาติ กา. 

จง เดือน ตำ น  สอน ตน  กังวล แก้ 
ลบ ลำ ง แผล  เน่า หย่อน  ผ่อน รำ ษา 
มำ รอ จน  คน อืน  ยึ่นมิ อ มา 
ข่ม บัญชา  บัง กับ  ยับ ระยำ. 

พระ สอน ไว้  ใคร ผิด  คิด เอง เว้น 
มิ ทาง เบน  เช่น ปราชญ์  ฉลาด ลํ่า 
เตัว ผิด  ไม่ คิด  ละ ผิด ซํ้า 
ดือ กล กำ  --  ลัง ตก  นรก รำ ย. 


๑0  ตลา คม  1ช๕0 ๘ 


๔๔ 


พร บม 2 ^ เมีย  ๒๔๐ (^ 

มีดวง ตา  ใช้ ดูฟิา  —  ระ พืด พบ 
ทีล็ วน ตก  แต่ง งาม  หรือ ทราม หลาย 
เห็น สะดวก  บวก บอก  เพราะ นอก กาย 
ห่วง ที คลำ ย  โทษ ห่าน  ขยัน ยล. 

ส่วน ดวง ใจ  ควร ใคร่  ให้ สว่าง 
สติ บญ  —  ญาอ ย่าง  สร ำง เหตุผล 
ไว้ อบรม  บ่ม ปลุก  สุข แก่ ตน 
เบน มงคล  เลิศ ชน  บัณฑิต ติ. 

หาก ขืน ปล่อย  ดวง ใจ  ไป ตาม เรือง 
จะ พบ เครือ ง  ลำ นวิบ 'ต  น่า บด ส 
หลง ยศ ศักดื้  บัก ได้  ใผต ระ หนี 
ขาด เมตตา  อารื  อวด ติ ดาล. 

ควร ยัก นา  ใส่ กะโหลก  ชะโงก เงา 
คิด แก้เ คำ  ผิด คุณ  ทารุณ หาญ 
เร่ง ควง ใจ  ใช้ ดวง ตา  สมาทาน 
พรหมวิหาร  ธรรม หน่วง  สวม ควง ใจ. 

บ่. ...... .  ‘ 

เสา รท  ๑  มกราคม  ๒๕ 0ซึ่ 


มาฆบูชา  ๒^๐๙ 


วัน มาฆะ  บูชา  เวียน มา ดล 
ฟิาธุ ชน  ป? คา  สัก กา? ใหญ่ 
สัวย อามิส  ธูป ประทีป  กลีบ มา สัย 
เตือน นิสัย  เสริม ฉํ่า  ธรรม บูชา. 

ทุจริต  ติด คราบ  บาป ทีงป วง 
คิด ละ ล่วง  เลย งด  กฎ ป หาน์ 
สุจริต  ชิด ชม  อบรม อา  — 

รมณ์ อุสา-  หะ เพ ม  ประเดิม พูน. 

ระวัง จิตต์  ปลิด โทษ  อคติ 
อุป กิ  —  เลส รำ ย  สลาย ศนย์ 
ตาม กำ สัง  ศวัท ธา  ป สา ที ทูน 
บุญ จำ รูญ  เบ่ง จำวั ส  มน “ส งาม. 

จึง เบ่น ยอด  บูชา  มหา นิ สงส์ 
อย่า พะวง  เพียง พิธี  เมธี หำ ม 
บูชา ไค้  คำ ปลุก  ทุก โมง ยาม 
คือ ผล ความ  บูชา  งาม มาฆะ. 


ชิน ที  ๖- ๗  มนา คม  ๒๕05 


ศึล  ^ 


เบญจศีล  ชิน หู  รู้กื นทํว 
ผู้ รก ตำ  ก ลำ พิศ  คิด มานะ 
ตไวิ รำ  คำ) นิฟิย  ใน วัน พระ 
วน ศีน ละ  เลิก ปล่อย  ถอย สำ ว ร. 

มี โอกาส  ขาด ศีล  สน วัน หลาย 
พจี กาย  คลาย วับ  บา ปก ลำ เว่อ น 
ควร วัก ษา  เจตนา  คิด อาทร 
กัลยา  —  ณ ธรรม ซำน  บอน ศีล งาม. 

สำรวม ศีล  จน ศีล  ชิน กับ ใจ 
มิ ผ่อน ให้  เศวั าหม อง  ทำนอง หำ ม 
ท" งที่แ จำ  ที่ ลับ  นำ โมง ยาม 
สติ ตาม  คุม ศีล  บน ขจร. 

พวั อม เมตตา  การุญ  อุด หนุน ศีล 
ให้ ผ่อง ภิญ  —โญ ยง  ตรง ศล ก่อน 
ศีล กัน ตาล  สำ ติ สุข  ทุก นำ นอน 
เบน อาภรณ์  เพ ม สวย  และ ช่วย คุ้ม. 

วัน ท  ๒  สง หา คม  ๒๕ 0๙ 


๔๘ 


บํงสุ กุล ฅํว 


อนิจฺ จา  วต  สงฺ ขา รา 


โอ ชวฅ  ร่าง กาย  ทํ้งห ลาย าใใ 4 อ 


อบ ตก' อ  เกิด กาย  ไม่ เท ยง สุม 


I  4 


อปฺ ปา ทวย ธมฺ มิ! น 


พร่ อม บใ} จ" ย  ให้ เกิด  เกิด ทกข รม 


^  I 


รี  รี 


หลง รก กลุม  ยด มน  ขน ธ มาร 


อุป ชฺฌิตฺ วา  นิร ชฺฌนฺ ติ 


ค ร" น เกิด ได้  ใช่ คง  ดำรง อ ย' 


กล" บ เดน สู่  ทาง ล" บ  ด" บ??' ง ขา ร 


เตสํ  วูปส โม  สุ โข 

สงบ เกิด  ด" บ ม” น  ใน สันดาน  ประสบ สาน  — ตสุข  ปราศ ทุกข์ ทน 

ฟิพฺ เพ  'สตฺ ตา  มรนฺ ติ  จ 


สัตว์ ท" ง หลาย  ได้ ชาติ  อุบ ต แล้ว 


ตาย ไป แล้ว  ก็๋ม  ท" งด จน 


เบน ไม่ แคล้ว  ย่อม ตาย  สลาย บน 


มรึสุ  จ  มริสฺ สเร 


จ" กร" ม ผล  ตาย ตาม  น่า คำ นง 


ต" ว เรา น่  ทาง หน่  มิม แน่ 


ตเถ วาหํ  มริสฺ สา มิ 


ย่อม ม้วย แม้  เช่น ก" น  หม่น คด ถง 


นถุถิ  เม  เอ ดฺถสํ ส โย 


เ 11 น จง ชัด  ตัด สงสัย  ใผ่ รำ พง 


เบน ทาง ฅร่ง  ตรง ธรรม  นำ พิจารณ์ 


วน ท  ๒๘  ตลา คม  ๒๕ 0๘ 


๔ ลิ่ 


พร บ  ๖ 5^0๐ 

ชีวิต ใ. หม่  ตฺาม บ  ที ถึง ใหม่  . 

เรือง อะไร  ใน บ เก่า  เหม็น เน่า บาน 
จง ชำระ  สะอาด  เก็บ กวาด งาน 
อาชีพ เช่น  อ" นธ พาล  เคย ผ่าน ทำ. 

ควร ระ บ' ด  ระ วำ  ต" ง ประกอบ 
ชีวิต ชอบ  สุจริต  คิด ปลุก ปลํ้า 
ถึง รวย ชำ  พยายาม  คอย งาม ลา 
เบน เหตุ นำ  สุข กาย  สบาย จริง. 

ทุจริต  เร้ม คิด  จิต ก็ รำ น 
หา เล่ห์ กล  ยอก ยำ น  หลบ ซ่อน สิง 
ลง ม็อ ทำ  ซา เสริม  เพ ม ภ" ย ถึง 
ทำ แลำ กร้ง  เกรง กลัว  ชำ ประจาน. 

,.;ริอ นพั้ง ตน  คน อืน  พลอ ยดืน รำ น 
เพรา ะเ บยฬ บ่อน  สุจริต  คิด ประหาร 
ร่าง มนุษย์  ทุจริต  ติด ลัน ดาน 
ชีวิต ดำ น,  เสีย ชาติ,  ขาด คุณ คน. 


วํน่ท  ๑  มก ท คม  ๒๙๑0 


๖๐ 


หบ แพ 


หีบ ศพ แสง  ทอง ส่อง  ค็วย ส่อง ชาด 
สวย สะอาด  คาด ลาย  กนก ต' น 
เบน เครึ อ ขด  ชด ช่วง  ดอก ดวง ปน 
พน ถก ล  แก' วกับ  ประดับ แกม. 

ผุดผ่อง ใส  ใคร เห็น  เบน สง่า 
ห' อยบุ ป ผา  มาลัย  วิไล แฉลั ม 
เครื่อง ตั้ง ล' อม  พร' อม ตั้น  ลด ห ลัน แวม 
ไฟฉาย แจ่ม  จ' าชม  นิยม ลัน. 

ส่วน ภาย ใน  ใส่ ซาก  อสุภ ศพ 
เหม็น ตระ หลบ  เกลียด กลัว  ลัน ดัวลั น 
ที เคย รำ  คารวะ  สนิท พันธ์ 
ก็ เมิน พัน  เห ห่าง  ตั้ง ระแวง. 

เปรียบ คน ปาก  ■ปราศ รำ  ใจ เชือด คอ 
ภาย นอก หล่อ  เหลา ร่าง  สำอาง แฉ่ง 
แต่ ใจ ทราม  อำมหิต  พิษ สำแดง 
จง แสยง  คน หีบ ศพ  คบ มิ ควร. 


กุมภาพันธ์  ๒๕๑0 


๖๑ 


ลฆ ปาก 


พูด ใป  สอง ไพ เบย  เสีย ลม ปาก 
เพราะ ไป ถาก  ถ่าง เขา  คง เกา ข่วน '  '  ' 

โทษ จาก ปาก  มาก รำ ย  หลายกระบวน 
พูด เลว ลำ น  เหมือน ขวา ญ  ผลาญ ตน เอง. 

ถึง เรื่อง จริง  ควร นี่ง  พินิจ ตรึก 
จะ ทำ ฮึก  เหิม กล่าว  บา ว เรื่อง เก่ง 
กระเทือน ตน  กระทบ ท่าน  เบน การ เพ่ง 
โทษ ขน เล็ง  ปาก รำ ย  ล่อ ไจ พาล. 

ควร ใช้ ลม  ปาก เผย  เอ่ย แต่ คุณ 
ซอ สำ) ย์ หนุน  สามัคคี  พจี จำ น 
พิง รื่น หู  คู่ ประโยชน์  โสต สำราญ  - 
ท* ง เรื่อง อ่าน  เขียน คิด  พินิจ จ ย. 

เฒง่ คนเ ใ] า  บ แตร  แพ ริ ลม ปาก 
เสนาะ มาก  ไค้ ท มัพย์  นำ) โอ่ง ไห 
ลม ปาก ชำ  พา ตำ  ถึง บล ลัย 
จง สน ไจ  สำรวม ปาก  มาก สัมมา. - 


ริน ท  ๒๒  กรกฎาคม  ๒(^๑0 


๖ 1®3 


ปฎิบํ ตนู ชา 


อามิส —  บูชา  .  ปรากฏ เห็น. 

(สก ดุน เด่น  ธูป เทียน  เจียน บุป ผา 
สวค มนต์  ไหว้ พระ  ปฏิมา 
บจจั ยสี่  พลี บูชา  สาระ พัด. 

ผล เพียง เผย  เปรย ศร" ทธา  ปสาท ะ 
มิ ถึง ประ  —  โยชน์ ยง  จริง ถนัด 
เล่ห์ หลง เปลี อก  เลีอ กลวง  ถ่วง มนัส 
ปฏิป ต  ผิวเผิน  ชวน เจีน จาง. 

ปฎิบ ต  บูชา  ต" ง สาธุ 
อบรม สุ—  จริต ไตร  ทวาร กระจ่าง 
อบายมุข  ทุกข์ โทษ  ลดละ วาง 
ทีฏรู มา—  .นะ ลำ. ง  ทวง อบาย.  .  -. 

-  * งณป็ นใ จร  .ป ล่น สุข  V •รุก รำ แข า 
พรหม ธรรม  รำ เผิา  อบรม จ่าย 
จึง ถึง แก่น  ปฏิบ 'ต  พิพัฒน์ พราย 
คุณธรรม หลาย  รำ ษาผู้  กอบ กู้ ธรรม. 

วน ท  ๑๘  ดุ ลา คม 


V) ๓ 


การ กู้หน้  เบน ทุกขํ่ ใน โลก 


ทรัพย์สิน  เงิน ทอง  ปอง กัน นำ 
เข มํนข มำ  สมัคร หา  อยู่ ครา ครํ่า 
ทน เห น็คเ หนอ ย  เมื่อย ยาก  สู้ กราก กรำ 
เพราะ ผู้รั๋า  รวย สบาย  ใช้ เลย ง ตน. 


คุณ ของ เงิน  ทอง ทรัพย์  นำ อักโข 
มี หนำ ตา  อ่า โอ่  ใหญ่ โตก ล่น 
จะ รู้ เกียรติ  ทรัพย์ ได้  เมื่อ กลาย จน 
กู้ยีม คน  อนเ ขา  เขำ จุน เจือ. 


ดอก งาม  ลุกลาม เร่ง 
ขน ทุก เมื่อ 

บอน ดอก  ชอก ชา เหลือ 
แสน ร่น วาย. 


หน จะ งอก 
โต ตาม เบ่ง  วัน คืน 
ตำ งเคื อด รัอน 
กว่า จะ เถือ  ถ่าย ทุน 

ยาม ตก ทุกข์ 
เช่น แกง กับ  จืด จุน 
ควร กำกับ  ราย รับ 
อย่า มัก ง่าย  ก่อ หน้ 


จืงฉุ ก  ถึง คุณ ทรัพย์ 
คุณ เกลือ หลาย 
และ ราย จ่าย 
มี ทกข์ นาน. 


รัน ท  ๑  นก รา คม  ๒๕๑๑ 


ต่วอ ย่าง 


ผู้ใหญ่ ชํ้น  พ่อ แม่  และ บูย่า 
อีก ทํ้ง ตา  ยาย ญาติ  เชัอ ชาติ ขาน 
ผู้ บง คับ  คัญ ชา  หำ หนำ งาน 
ครู อาจารย์  อุบ ช ฌาย์  ทุก ฐานะ. 

มี หนำ ที่  แนะ นำ  ที่งพ รํ่า สอน 
เผ้า หำ ม วอน  วุ่น ภาร์  อุตสาหะ 
แก่ ผู้ นำ) ย  คอย ปลก  ทุกระยะ 
คัว ยหว ำจะ  ให้ มี  ชีวี คุณ. 

การ กระทำ  ของ ผู้ใหญ่  ไม่ สูญ เปล่า 
ลำ น เบน เคำ  ตำ อย่าง  คัง ทาบ หุ่น 
ให้ ผู้ นำ) ย  จำ เยี่ยง  พอ เพียง คุ้น 
ไว้ เบน ทุน  ทำ ตาม  เพราะ ชาตา. 

จึง ผู้ใหญ่  ไม่ ข  ให้ เด็ก เห็น 
หรอ ลอบ เบน  อิเหนา  เขำ เอง หนา 
จะ สม คัก ค  ร ว้า ผู้ นำ) ย  คอย เมตตา 
มิ ฉะ นไเ  ทำ น ว่า  ผู้ใหญ่ พาล. 


วน ท  ๑๓  กม ภา คัน ธ์  1ะ๕ 


๖ 


คล่อง จน หลวม 

เครือ งจ กร ดี  ทีเค รอง  พ้น เพื อง ครบ 
เดิน สงบ  เงย บ เหมาะ  เจาะ ทุก ค็าน 
หาก ค ไ] เกิน  เย็น หย่อน  หลวม อ่อน ภาร 
เสียง สะ ทาน  สะ ดุค ขัด  ดัด ราคา. 

เดัา คน ทำ  การ กิจ  พินิจ เห็น 
เชิง ดัด เจน  จน ถึง  ทะลึ่ง ก ลำ 
หวัง เอา ดี  ทวี เนน  เกิน หนำ ตา 
ดัง อวด ว่า  เก่ง ก่อ  กว่า พอ ดี. 

ยำ มิ ถึง  ดัง หวะ  ปฏิบ 'ต 
ลนลาน ดัด  ก่อน ก่น  ลำ เห นำ ที 
ดู คล่อง แคล่ ว  แวว สง่า  ทำ ท่า ที 
เสีย ตรง รี  คล่อง ท่วม  จน หลวม รอย. 

ขาด ไป หน่อย  พลอย ลด  พลาด กฎเกณฑ์ 
เกิน ไป นิด  คิด เห็น  เสีย หาย บ่อย 
ดัอง พอ ดี  ตรง ที  ดี แม้ นอ ย 
ดี จะ ค่อย  เพ้ มดี  พอ ดี งาม. 


าใ! ท  ๑0  กร กสุา คม  ๑๑ 


๖ 


มหา กรุณา 

พระ พุทธ เจำ  เผ้า พรํ่า  นำ คำ สอน 
แก่ นิกร  ชน มวล  ถ็วน โลก สาม 
เพื่อ เก อกูล  ประโยชน์ สุข  ทุก โมง ยาม 
อาศัย ความ  กรุณา  แสน ปรานี. 

หาก พระองค์  ทรง เสวย  วิมุตติ สุข 
ไม่ คิด รุก  รน แสดง  แจง ธรรม ศรี 
พุทธ ศาสน์  มิ อาจ  ประ กฏมิ 
ณ  โลก น์  เพราะ ลด  หมด การุญ. 

สาวก ควร  ด่วน เผ้า  เอา อย่าง เยี่ยง 
ช่วย กัน เพียง  ตาม กำ กัง  หวัง อุด หนุน 
ให้ คน โง่  ได้ ฉลาด  มา ตร์คํ้ าจุน 
คน จน หมุน  สงเคราะห์  เหมาะ แก่ กาล. 

หา ไม่ โง่  วัก โง่  มิ โง เงย 
ยาก จน เลย  จน แศัม  แถม ทุก ด่าน 
ควร อบรม  กรุณา  สมาทาน 
เหมือน เผา ผลาญ  วิ เห สา  ผาสุก เมือง. 

าใ 4 ใ 1  ๖  ต สา คม  1ช ๕๑๑ 


๖0^ 


บรม ครู 


สรรพ วิชา  ความ รู้  ที่คร สอน 
เห มึอน ท่าน บอน  ปรีชา  สามารถ เพือ ง 
เพือ ศิษย์ ร ไ]  ประ ดับ ใจ  ไค ประเทือง 
วิจารณ์ เรื่อง  ชีวิต  ประ สิทธื้ คุณ. 

รู้ เล่ห์ เหลี่ยม  ผิด ชว  ที่ดัว ดัอม 
รู้ โน ไเน ไ] ม  ดี ชอบ  ประกอบ หนุน 
รู้ ประคับ  ประคอง ตน  วิมล บุญ 
พไเ ทารุณ  เดีอ ดร ไน  รอน ชีวิต. 

พุทธ สา  —  วก รับ  นไเ ถือ ธรรม 
จง จด จำ  กำกับ  ประดับ จิต 
เบน ประ ทืป  ส่อง สว่าง  ทุก ทาง ทิศ 
ปลด ชำ ผิด  ติด นิสไ  ให้ เส อม คลาย. 

-  '  เซิง อาศัย  พุทธ์ ปรีชา  มา ช่วย เสริม 
เบน การ เพ ม  บ ญญา ตน  เร่ง ขวน ชวา ย 
พระองค์ ดีอ  บรม ครู  ผู้ภิป ราย 
สาวก หลาย  ต ไง ตระหนัก  รก ทำ ตาม. 

วำทื  ๑  มกราคม  พ •ศ.  น 


เ^ด!®) 


๖๘ 


ศพ สารภาพ 

ศพ แบมึ อ  ให้ คู  รู้ เห็น ชํด 
ทรํพ ย์ฟิม บ็ต  เงิน ทอง  ของ หวง ห็าม 
ท \ รือก สวน  ไร่ นา  เคหา งาม 
รถ เรือ อร่าม  ที่ นิยม  สะสม กัน. 

มิ ตาม ติด  มิอ ไป  ได้ สำ อย่าง 
รด นํ้าล็ าง  คู แน่  ห้อ น แปร กัน 
เห็น ผิว มือ  ซีด ขาว  อยู่ เท่า นไเ 
เพชร พลอย อัน  ห้วง หาย  ไม่ ปรากฏ. 

คงมื แต่  บุญ กรรม  ที่ ทำ ไว้ 
แสดง ให้  เห็น ตรา  หนำ ศพ สด 
ที่ เอิบ อึม  ยม เหมือน หลับ  ระยับ ยส 
ส่อ กำหนด  บุญ นำ  สู่ สำราญ. 

•พวก ตา ป ลน  ■ลน ออก ■  อยู่ นอก ปาก 
ก่อ บาป มาก  รำ ย แรง  แสดง จำ น 
เบน เคำ เตือน  ผล บาป  หยาบ ประจาน 
ควร คิด อ่าน  เซีอ ศพเ ถด  ประเสริฐ บุญ. 


วน ท  1ช๕  ต ลา คม  ๑๒ 


พร บ ใหม่ 


ระกา จาก  หาก จอ  มา ต่อ ติค 
ส่งสํ มฤ ทธิ  โท ศก  ยก เปลี่ยน หุ่น 
สืบ พุทธ  ศ" ก ราช  ประกาศ คุณ 
ขอ เออ น บุญ  อวย พร  สุนทร ท “ศ น์. 

เจริญ ทธิ พย์  น" บเ นอง  เครื่อง ปลี่ม จิต 
เสริม ประ สิทธื้  อำนวย สุข  ปลุก ประ ห" ฐ 
เจริญ ยศ  ขึง เกียรติ.  ละเมียด พ" ฒน์ 
โภค สม บ" ต  บริวาร  ตระการ กอง. 

เจริญ ไม—  ตรี สะดวก  มาก พวก พรรค 
เคารพ ร" ก  น" บสือ  ระบือ ผอง 
เจริญ มิตร  เอิบ อารี  ดุจ พี่ น" อง 
เผา คุ้ม ครอง  บือง บืค  ศ" ตรู ลาญ. 

จง ใ พบ ล  '  เน็น •หนุน  คุ-ณ สม บต 
สม มน" ส  นึก สนอง  ปอง สมาน 
ส่วน พิบ' ต  อ น" ต ถ์พส่ น  อันตรธาน 
ตลอด กาล  บืจอ  ต่อนี แล. 


ริน ท  ๑  มกราคม  ๒๕๑๓ 


(7^0 


ชา ตบ  ทุก ชา 


มา พินิจ  พิจารณ์  กัน ดูเถิ ค 
เรื่อ งฅ วาม เกิด  ก่อ กาย  ให้ ชด แน่ 
เบน ตัว นำ  ความ ชรา  มี มา แท้ 
แถม ป รวน แปร  เจ็บ ไข้  และ วาย ปราณ. 

เพราะ มี เกิด  ก่อ ตัน  ของ ผล ดอก 
แลำ แตก งอก  พอก พวง  หน่วง สิง ขา ร 
ณ์นข องเรา  นิ ของ เขา  เผ้า บงการ 
หวง ห่วง ตัาน  ต่อ คกัา  สาร ตัน. 

ตับ ความ เกิด  เลิศ ลบ  จบ เห่ หาย 
แก่,  เจ็บ,  ตาย  ไม่ มี  ที่ เกาะ ตัน 
ถึง จะ ทำ  พูด คด  กิจ สำคัญ 
เพียง .สามัญ  หมด เหตุ  'เจตนา. 

'  'ย่ำ มี เกิด  จำ เชิด'  ชู สติ -  '' 

กำหนด พี—  จาร ณ์ใต ร  —  ลักษณ์ ไพ สาล์ 

ตรัย กรรม  ลัมป ตัญ  ตัน บูชา 

คุม ทุก อา  —  รมณ์ เกิด  ย่อม เลิศ คุณ. 

ว้ใ เท  ๒ ด  ถม ภา ลัน ธ  เะ ๕ ค 


(3^๑ 


สน อ 4 ทร 


จาก กัลยา ณ์จิต เออ น 

อวย พร 

ยาม ชีพ  ๖  รอบ ขจร 

จ กัสกั วน 

เพึ่อ สบ สุข สโมสร 
แก่ อา ตม์อุ ดมกั วน 

ศรี สกัส ดื้ 

เลิศ แกัว ผ่อง เกษม. 

ป รด เปร มน อบ กับ ไว้ 

กัง ห กัง 

จง พิธ พร ประ น “ง 

กลับ กัอม 

แค่ ท่าน ท่วม สง ประ กังส์ 

สม เจต 

โสต ถสุข ทุก ผาย ห็อม 

แห่ห็ อง หรรษา. 

ท กัพย์ ปรากฏ โก ฎิแกั ว 

แหวน กอง  เกิด เอย 

ยส  กัก ดินา ผยอง 

ย้งผู้ 

ไมตรี  กี่ถี่น คะนอง 

คน น' บ  ถือ แฮ 

มิตร  มาก กัก ดีกู้ 

เกียรติ พรีง มีงข กัญ. 

1®!)  ใ 4 ใศ 1 ม่  1®๕๑ ๓ 
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นํ้า คำ 


พูด พล่อย  ร้อย สี  พัน อย่าง 
อวด อำ ง  ถาง ถาก  ปาก บ่อน 

มุสา  ส่อ สอด  ขอด ข็อน 
ตัด รอน  ประโยชน์  โทษ ทุกข์. 

นี่ หรือ  คือ สร้าง  ขวาน คม 
ที่ ปาก  ตน อม  อาจ อุก 

ส่า หรับ  พับ ถาก  ตัว ซุก 
ชํ้าช อก  ปอก รุก  ระงม. 

ลม ปาก  มาก ตัพท์  สุจริต 
ใพ เราะ  เหมาะ จิต  สนิธ สนม 

ใคร พ้ง  ตำ พินิจ  คิด ชม 
นิยม  สม นํ้า  คำ ควร. 

ศาสนา  คือ คำ  สอน ศ? 

มาก มี  พัอแ นะ  นำ พัว น 

พูดต็  ตรื สุ—  กรรม ชวน 
ชน พัว น  เทิด หนุน  คุณ พจน์. 

ตัน ท  ๑  มกราคม  1®๕ ๑๔ 


0^๓ 


อตุม ร 


อายุ  วรรณะ  ฬุขะ 
พละ  ประกอบ  ปรากฏ 

พร สี  พิเศษ  เจ ษฎ์ร ศ 
ทุก บท  เกิค พร" อม  จอม พร. 

เพียง ยืน  อายุ  อย่าง เดียว 
อืน เรี่ยว  แรง หด  ลด หย่อน 

ต้อง พึง  ลูก หลาน  ทาน กร 
น่ง นอน  ประจำ  ซา ซวน. 

อย่า งน้  มิน "บ  พร ผล 
กลาย ท—  ร มาน ตน  ทุก ส่วน 

เมื่อ มี  อายุ  มาก ชวน 
โรค ต้วน  รุม นำ  ธรรมดา. 

ควร ดรึก  นึก นาม  ความ ไข้ 
มี ใน  คน มวล  ถวน หนำ 

จง ก่อ  กุศล  รา าษา 
ทุก รา—  ตรี วัน  สรร ค พร. 

วัน ท  ๘  กรกฎาคม  เะ ๔๑๔ 


0^ (^ 


ความ รูคู่ก ไ! จรรยา 


ความ รู  ชูฟิ ง่า  ราศี 
คุจมี  ท ร" พย์ส ม—  ม่ต ซ่อน 


ตาม ตด 

ชด กา— 

ยา ทร 

อากร 

ส ว" สดื้ 

พัฒนา. 

เซ่น น้ 

มี ความ 

ร้ค่ 
ข้  ข 

คน ผู้ 

บ" ณฑิต 

จิต ก ลำ 

ฟิรำ ง คุณ  สุนทร 

สัต ยา 

ชาว โลก  ส ถา—  พร เพลิน. 

หาก ความ  รู้ แพร่  แก่ พาล 
ก่อ การ  ฉิบหาย  กลาย เก ร้น 

ขู่ ข่ม  ระดม  โกง เกิน 
หลอก เลิน  เล่อ ลวง  ลำ งคว "ก. 

ดำ ย ความ  รู้ บน  ม" นฟิม อง 
เขว ปอง  เพ อ ตน  ลำ เห นัก 

ตำ งม ำเ  จรรยา  อา ร" กษ์ 
คุ้ม ก" ก  ความ รู้  คู่ ควร. 


ว" นท  ๔  ตุลาคม  ๒๕๑๔ 


หํวใ ป็ยู้ ใหญ่ 


เม.  เม ต—  ตา กร  อ่อน ไหว 
นิฟิย  มาก ไม—  ตรี ถวน 

ห ว" งรีา  สำราญ  ศ านตื้ ลำ น 
แก่ มวล  ส" ตวอื น  คืน พรรค์. 

ก.  รุ—  ณาป ร" บ  รับ ช่วย 
เจ็บ บวย  อุบ ำ]  เหตุ,  ห วำเ 

รีบ ขวน  ขวา ย สง—  เคราะห์ พล ำเ 
บาก บำเ  ปลค รัอน  ผ่อน คลาย. 

มุ.  ทิต  จิต พลอย  คลำ เย หนุน 
ลาภ ยศ  ไพ บุล  พูน ขยาย 

ยินคื  ดวย ป รี-  คา ราย 
มิ หน่าย  แหนง คิด  ริษยา.  . 

อุ.  '■เ บกษ์  เอก อ่าง  วาง เฉย 
กรรม เคย  ทำ ไว้  ไฉน หนา 

ต่าง รับ  ผล เอง  เพ่ง ภาร 
พ ฤฒา  พิท" กษ์  หล" ก พรหม. 


วืนท  ๑  มกราคม  ๒๕® ๙ 


(3^ ไว 


1=1  ^ ^ 


บุญ เบน ท พง 


ผู้มี  บุญ ญา  ธิก ไร 
อบรม  สมภาร  สา ล บ่ม 

มาก บา—  รมี  ภิรมย์ 
นิยม  สืบ ต่อ  ติดตาม. 

นำ ให้  เกิด มา  ราศี 
รูป ลักษณ์  ฉวี  อร่าม 

สติ  บ่ ญญา  และ ความ— 

รู้ งาม  ฉลาด  ปราด เปรื่อง. 

ไป ไหน  มา ไหน  คน ชม 
ระดม  ทิศ นา  แน่น เนอ ง 

อยาก ดู  อยาก เห็น  เต่น เมือง 
ไม่ เปต็ อง  ศีม อก  อม ใจ. 

-  เพึ ยง เงา  ก็ เผา  ป •ระ สงค์ 
แม้เ ค—  หะ จง  จิต ใคร่ 

ชม แลัว  ชม เล่า  เคลั า ไคล้ 
บุญ นำ ย  มิ ได้  ดัง น. 


ลัใ! ท  ๒๘  กุม ภา ลัใ 4ธ  ๒๕๑๕ 


0^0^ 


ที่ลํบ สำ หริ บทำ บาป ไม' มี ใน โลก 


การ ทะนง  หลง ดี-  มี อำนาจ 
หย็่ง สามารถ  แอบ ทำ  กรรม ราย รี่ 
ว่า ล ไ] หู  ตา บด  มิค ชิด ช 
หา ใคร ที  รู้ เช่น  เห็น ชนิด. 

แต่ ตน เอง  เพ่ง บาป  ทราบ ช ไ! แน่ 
อาจ ดีแผ่  เผย ผาย  ได้ สนิธ 
ยง คน ใน  อาศัย  อยู่ ใกล้ ชิด 
ช่วย ปก บด  เลย หลง  คง ลล ไ]. 

บาป จะ ก่อ  หน่อ ผิด  ขยาย ผล 
พร ไ] มก ไ] ตน  ยึง ยศ  ปราก ฎ ศัพท์ 
ถึง ฤดู  ช” วสร ไน  ตระการ ร ไ] 

สรรเสริญ กลับ  .  เบน นินทา  ต่าป ระ จาน. 

,  ท่าน จึงชั  ที่ ลับ  สำ หร ไ] ทำ 
บาป กรรม  ไม่ มี  ใน โลก ช่าน 
ที่ เริง ร่า  ว่า บุญ บ่ง  ส่ง สำราญ 
แท้ ผล ด ไน  บาป กำลัง  ตไเ ผา ใจ. 


วไ เท  ๒ ท  กาก ฎา คม 


0^๘ 


ยา อายุ วฒน 

.  อากาศ  บริสุ ทธ  สูด สค 
ปอด ปลด  เปลี่ยน เลือด  ดี ใหม่ 
แสง แดด  แผด อาบ  ร่าง ให้ 
ผิว พรรณ  ผ่องใส  โสภา. 

หล \| นอน  คืน ละ  ๘  น. 
ซ่อม ต่อ  แรง ไว้  วัน หนำ 
ออก กำ  —  ลัง เดิน  ทุก ทิวา 
๑  นา—  ฬิกา  กิจ ควร. 

อาหาร  การดี ม  ลิม กลืน 
ผัก ดื่น  ผล ไม้  ได้ ส่วน 
‘นา สะอาด  ตึม บ่อย  คอย ชวน 
ลับ ถ่าย  ง่าย ลัว น-  สบาย.  - 

-  •อา หา •ร  ด้าน ร่ช่ง '  กาย •พอ 
เ' พึม ก่อ  อาหาร  ใจ ขยาย 
ตาม พุทธ์  ศาสนา  ‘ทิป ราย 
ไตรทวาร  สงบ หมาย  มาก คุณ. 

วัใ เท  ต ถา ค 3] 


0^^ 


เวลา ข้วต 


กา หน ด 

นดห มาย 

ทำ งาน,  แด่ พา 

กัน วุ่น 

ไม่ ลือ 

ตรง นัด 

ผัด รุน 

ล่า ชำ 

ให้ ขุ่น 

เพื่อน คอย. 

๘ 

0^  1 

เวลา  ทรอ  กน อยู 
มิรู้  ทำ ไร  คลาย หงอย 
ชีวิต  เปลือง เปล่า  เศร ำฟิ รำ ย 
ยง บ่อย  เบียด กาล  งาน ควร. 

เล่ห์ รถ  แล่น ติด  ไฟ แดง 
หมด นา  มำเ แรง  เคร้ อง หำ น 
คง จอด  รอ เปล่า  เหงา ลำ น 
กระบวน  แบบ น้  ช เชิง. 

จง ตรง  เวลา  นำ หมาย 
อย่า กลาย  โอ้เอ้  เขว เหลิง 
เวลา  เนืน เงิน  ทอง เริง 
ปล่อย เจ ง  เสีย สัตย์,  สัด ทราม. 


วัน Vใ  ๑  มกราคม  ๒๕๑๖ 


๘๐ 


เคา หมาก รุก 


กระดาน  หมาก รุก  ขุก คิด 
เคำ แผน  ชวิต  สุก ห่าม 
แห่ง หมู่  มวล ชน  ดล ความ 
ประพฤติ  ยึด ตาม  หนำ ที่. 

เบน พ่อ  แม่ อา  —  จาร ย์เ ทอน 
ผำ เมีย  ร่วม เรือน  เหล่ าน็ 
ต่าง รำ  ยึด ห ลำ  สาม ำคิ 
ฐานะ  ใคร มี  สำ ว ร. 

อย่า ไขว้  เขว ลา  ตํ่า สูง 
ไม่ ยุ่ง  กำ ว ก่าย  ถ่าย ถอน 
จำ หมด  วิวาท  ตัด รอน 
เห มีอน ตอน  เล่น หมาก  รุก เพลิน. 

มุ่ง เดิน  ตาม ตา  อย่า โกง 
หาก เดิน  ตา โ บง  ตะ เพึน 
หมด สนุก  คุก เคือง  แค ไแ กิน 
ชีพ เผชิญ  เช่น น  ทวิ ภัย. 

วัน ท  ๑ ฟ่  กม ภา ภันธ์  ๑๖ 


๘๑ 


คุณธรรม 


คน ค  ควร ม  คุณธรรม 
พรหม วิ—  หาร ลํ้า  นิฟิย 
เมตตา  การุญ  คุ้น ใจ 
มุทิ  —  ตา ใผ  อุเบกขา. 

เหมือน พงศ์  เทพ พรหม  จตุ พวิา ตร์ 
โป ร คม วิา  เหลียว ซ็าย  แล ขวา 
มุข ไหน  เห็น ใคร  โรคา 
พยาธิ  ลำบาก  กราก ช่วย. 

มิ ใช่  ใคร่ คี  แต่ ชาติ 
สูง ส่ง  สามารถ  อาจ ฉวย 
ยก ตน  ข่ม ท่าน  ดำ น ดำ ย 
ห่อ นฉล วย  อวย ชาติ  ชาตรี. 

หรือ ยี่ง  อายุ  หย็ง ยส 
ปราก ฎ  เหิม เห่อ  เพ้อ ถี่ 
หา ควร  เคารพ  อำ บชลี 
ชอบ ปรื  —  ดา หนุน  คุณธรรม. 

รน ท  ๑๖  ท: กลุา คม  10๕ ๑๖ 


(^  1*3 


ทร๎ พยึ้ ภาย นอก 


ทำ มา  ค็า ขาย  ได้ ท รํพย์ 


สำหรับ 

รับ จ่าย 

สบาย ฉา 

^  1 

1  ^ 

-1  ^ 

^  0 

เลย ง พอ 

แมต ว 

ทว ซา 

ญาต มตร 

คค คา 

จุน เจอ. 

หาก โลภ  จน ลไเ  เหลือ ใช้ 
ย็ง ได้  ยี่ง หา  น่า เบือ 
ทรัพย์ กล “บ  เบน นาย  รัาย เร้อ 
ก็ เพื่อ  ลูก หลาน  ส ราญ ใจ. 

ตน เพียง  เริง ร่า  ขำ รวย 
ยาม บวย  ทรัพย์ ช้วย  มิ ได้ 
ยึงคิ ด  ติด ห่วง  บ่วง ใย 
โศก ใหญ่  ย์าต น  คน เดียว. 

ยึง หา  ทรัพย์ โค ย  ทุจริต 
อาบ จิต  ทุกข์ เศ รำ  เปล่า เปลี่ยว 
ทรัพย์ มิ  ช่วย ตาย  ได้ เทียว 
ตาย เคี่ยว,  ทรัพย์ ป ลิต,  คิด ปลง. 

'  '  รัน ท  ๑] 50  ฅลา คม  180๕ ๑๖ 


๘๓ 


บูชา ใตร รัตน์ ด็ว ย- 
ง ามอ ยู่เพึ ยง ครู่ ไม่ 
ย่อม เหี่ยว มอ คหม คใป 
อามิส  บูชา จ็า 

ควร ปลง ปฎิม่ ตกู้ 
พราก ทํวทุ จริต หนี 
ประพฤติ สุจริต ทวี 
.ทุก บุคคล ทำ ไค้ 

สาวก พุทธ เจำ แจ่ม 
ละ นีส ไ] เติม อิง 
ส รวม ธรรม ประจำ สิง 
หา ไม่ ใจ ก็ ล้น 

น่า ขวย ใจ ที ไค้  -- 
มิ ดม รส ธรรม ดวง 
คิด เชิง บริษ ท ลวง 
จง จิต บชิต กล้า 


เจ รญ พร 

ดอกไม้  ธูป เทียน 
มาก ชา 

ประโยชน์  หย่อน แล 
จับ เล้า โลภ หลง. 

กาย พจี  จิต ตน 
หน่าย ไว้ 
ถวิล คา  เชำ นา 
เดช เชัอ บูชา. 

แท้ จริง  พ่อ เอย 
ออก ล้น 

สืบ ตลอด  ชีพ แฮ 
กิเลส ล้วน ล้ณ หา. 

•-  .  -  - •.สาสน์ ควง  เด่น เอย 

เติบ คล้า 

หลอก ศาส  ะ คา พ่อ 
กล่อม ยํ้า ธรรม เสถียร 


ว้’ น V ใ  1ต1ต  มิถ นาย น 


กัน เทอญ. 


(ะ?© ฟ่ 


๘๔ 


สาวก เทียม 


พระ พรํ่า  ร์าเ ออ น  'โอวาท 
พยาบาท  จง เจต  เฉท บ่ง 
เมตตา  การุญ  บุญ คง 
คำ รง  สํน โด ษ  ลด อยาก. 

ท" ง ทรัพย์  สิน รู้  คู่ ครอง 
คน อง  พูด ส่อ  ส่า ราก 
งด เห ลำ  เผ้า ผลิ  สติ มาก 
สม ภาค  ภูมิ พุทธ์  สาวก. 

หา กก ลำ  ผ้า ผืน  ขึนย์ า  — 

ยี ธรรม,  ท่า พาล  สกปรก 
หำ ม ฆ่า  กลับ ฆ่า  ลามก 
โกหก  .ฉก ฉวย  ดำ ยด อ. 

ศา สนิก  อลัช —  ข้ แน่.- '  -. 
ยุแหย่  ทำลาย  คลำ ย ถือ 
แนว หำ  ปลอม อา  —  ศัยช อ 
เขา คือ  พุทธ์ สา  —  วก ภัย. 


ตุลาคม  1ช๕ ๑๗ 


เปลี่ยน ที่กํน อยู่ 


เมื่อ ๓ ค  ก่อ กาย  ชาย หญง 
มิน็ง  อยู่ เพ้ย ง  น้ได้ 
ต็อง แก่  แปร เติบ  โต ไซร้ 
อิก เจ็บ  บวย ไข้  ควบ มา. 

ต่าง มี  ชีวิต  ล่อ แหลม 
อันตราย  แซก แซม  ทุก ท่า 
ทํ้ง ภาย  นอก ใน  กา ยา 
จน กว่า  วาย ปราณ  ต่าน ท่า ย. 

การ ตาย  ให้ คุณ  จุน เจือ 
แผ่ เผื่อุ  ลูก หลาน  อยู่ ง่าย 
พ่อ แม่  บูย่า  ตา ยาย 
ไม่ ตาย  ก็ เต็ม  บำน เรือน.' 

ไพี ยง แต่  เกิต ง่าย  ตฺายฺ นอ ย 
อัง คอย  กำ อัค  เกิด เก ลอน 
เก่า ตาย  ใหม่ แทน  แมไ แค ลื่อ น  — 

ที่ เห มีอน  ผลัด เปลี่ยน  เวียน กัน. 

วัน ท  ๑  ตุลาคม  1ะ^^๑๗ 


๘๖ 


เวร ร 25 ง่ษ เพรา?! ดิบ เวร 

หู เบา  ใคร เขา  กระซิบ 

ขุ่าว รฺา ย..  เร่ง หยิบ  ยฺดม่ น- 
เตํ นแซิ ง  เต็น กา  จาบ" ล 
มิ ทัน  ส. อบ สวน  ทัวน ถี่. 

เห มิอน กระ  ต่าย ต็น  ตูม เตํน 
ใม่ เห็น  เหตุ บีบ  รีบ หนี 
ทัตรู  ผู้ ปลํ้า  ยํ่ายี 
ไค้ ที  บีาว ข่าว  เยำ ยวน. 

ยุ พร่า  ซํ้าด่ อ  ก่อ เกาะ  ' 

คอย เกาะ -  แกะ ไว้  ให้ บี วน 
ระทม  อม โศก  โรค กวน 
แต่ ลำ น  สม จำ ง  ปอง รำ ย. 

ควร บี  ขำ เติ  อคก ลำเ 

ตาม เหตุ  ผล อัน  มำเ หมาย 
หาก ตรง  เขา นิ น  —  ทา อาย 

๚ว้น ข่วำ ย"  กลบ ตน'  ำณ บาป. 

บี จริง  จง นีง  เฉย เสีย 

หน่อย เขา  ก็ เพลีย  หยุด หยาบ 

เวร จึง-  สงบ  ร่า บ คาบ 

'ดำ ย ปราบ  เวร หมด  โสตถิ เทอญ. 

วัน ที  ๑  มกราคม  ๕๑๘ 


ทุทธ สาวก 

ชาว เรา  เหล่า สา—  วก พุทธ์ 
องค์ ผู้  บริสุ ทธื้  ผุด เผิน 
จง ปลด  งด บาป  หยาบ เกิน 
อย่า เลิน  เล่อ หลง  คง เคย. 

อบายมุข  ทุก ชนิด  ปลิด ปลด 
โลภ ลด  ริษยา  พร่า เผย 
ทำ แต่  บุญ ตรี  ดี เลย 

มาก เอ่ย  โอบ เออ  เจือ จุน. 

งด ใช้  ชีวิต  พิศ หยาบ 
ที ชาว  บำน สาบ  แช่ง วุ่น 
ย่อม เสริม  ศรี เต่น  เบน คุณ 

แก่ ตน  ฟ้น ขุ่น  ขำ ทราม. 

เพราะ นำ  ลูก หลาน  หว่าน เครี อ 
สืบ เชีอ  ศิลธ รรม์  อัน อร่าม 

เด็ก เล็ก  ได้ ตำ  อย่าง งาม 
ประพฤติ ตาม  อุด หนุน  บุญ ครอง 

อย่า งน้  ชี ศา.  สนิก แท้ 
คุณ แผ่  แก่ ลูก  หลาน สนอง 
หา ไม่  แลำ ใช่  สาวก ปอง 
สำ] พุ ทธ์,  อัอง  กลาย ชำ  อัตรู แปลง. 

ว่นท  ๑๖  กรกฎาคม  1*๕ ๑๘ 


พิมพ์ ที่ โรง พิมพ์ ไทย เข ษม  ถนน เพิอ ง นคร  กรุงเทพ มหา นคร 
นาย อำ พไเ  ฉายา ง! าร  ผู้ พิมพ์ และ ผู้ โข ษ ณา  ๒๕๑๔ 


